SK | BM-03 Monitor dychu babatka
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1 UCEL URCENIA VYROBKU

BM-03 Monitor dychu babatka je certifikovana zdravotnicka pomécka triedy rizika llb, ktora
monitoruje dychanie dojc¢iat. NeslUzi na obnovu Zivotnych funkcii, ani nie je terapeutickou
pomdckou. Nenahradza spravnu starostlivost o diefa. Monitor je uréeny na pouzivanie
poskytovatel'mi zdravotnej starostlivostia na starostlivost o detiv domacom prostredi. U¢elom
vyrobku je v€asné varovanie pred zastavou dychania alebo zniZenou frekvenciou dychania
pomocou optickych a akustickych signalov. Varuje pred potencidlnym nebezpecenstvom
zastavy dychania, ktoré méze nastat’ u malych deti (napr. v désledku syndrému nahleho
umrtia dojéiat - SIDS) alebo z inych pri¢in (udusenie, prejavy choroby atd'.). Nie su zname
Ziadne vedl'ajsie Ucinky, ani iné kontraindikacie vzhl'adom na povahu a Ucel pouZzitia.

Zariadenie nie je uréené na:
*  priamy alebo sprostredkovany kontakt s telom doj¢ata,
*  suUcasné monitorovanie dvoch deti naraz (napr. dvojciat).

Z3kladné atributy monitora:

e varovanie pred syndromom nahleho Umrtia dojciat alebo inymi pri¢inami zastavy
alebo nepravidelného dychania;

. pre domacu a zdravotnu starostlivost’ (vratane umiestnenia do inkubatorov);

. pre dojcatd od 1 kg;

*  neovplyviuje ani neobmedzuje pohyb dietata;

*  maximalna spolahlivost - automaticky test funkcii pri kazdom zapnuti, detekcia
polohy diet'at’a;

*  napdjany 2 batériami AA (su sucastou balenia);

* jednoduché ovladanie, nevyzaduje ziadnu Specidlnu udrzbu ani kalibraciu;

e indikator izbovej teploty;

. nocné svetlo;

e denny a noc¢ny rezim na zabezpecenie dobrého spankuy;

*  prenosné.

Obsah balenia: 4. prisluSenstvo - klip na zavesenie
1. vyhodnocovacia jednotka, (XA809),
2. snimacia podlozka s pripojovacim 5.  prislusenstvo - suchy zips,
kablom, 6. prislusenstvo - drZiak vyhodnocovace;j
3. 2 alkalické batérie, jednotky (XA810),

prislusenstvo - stojan (XA814).

u@@.@

nanny

1. 2. 3. 4. 5./6.
Obr. 2: Obsah balenia
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

2. FUNKCIE A OVLADACIE PRVKY

Obr. 3: Vyhodnocovacia jednotka - funkcie a symboly Obr. 4: Vyhodnocovacia jednotka - spodna cast'

1. mechanické tlagidlo na zapnutie/vypnutie monitora

2. svetelny indikator stavu dychania/alarmov

3. Logo NANNY - sluzi ako dotykovy spina¢ noc¢ného svetla

4. reproduktor

5. indikator zapnutia - indikator polohy babatka, prechod z pohotovostného rezimu do
aktivneho a spat, mechanické zaseknutie tla¢idla a Uspesny automaticky test funkcie

6. indikator slabej batérie

7. indikator izbovej teploty

8. nocné svetlo

9. zasuvky pre konektor kabla podlozky

21 PRIMARNA FUNKCIA - MONITOR DYCHANIA

Zariadenie na zaklade signalov zo snimacej podlozky umiestnenej pod dietfatom
monitoruje pravidelnost dychania a indikuje zadstavu dychania. Vdych a vydych su
indikované blikajucim zelenym svetlom okolo mechanického tlacidla, ktoré sa pouziva
na zapnutie/vypnutie monitora. Ked' sa spusti alarm, okolo mechanického tlagidla blika
jasné Cervené svetlo a ozve sa hlasny alarm.

Alarm sa spusti, ak:

A. Poéas 20 sekund sa nezisti Ziadne dychanie. Upozornenie sa odosle 17 sekind po
poslednom zistenom nadychu a potom sa spusti alarm.

B. Frekvencia dychania je niZ$ia ako 8 vdychov za minatu. V takom pripade sa alarm
spusti okamzite (bez upozornenia).
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Budik mozno vypnut' stlatenim mechanického tlagidla.

Monitor pracuje v aktivnom alebo pohotovostnom reZzime. V aktivhom reZime monitor
snima dychacie pohyby dietata. V pohotovostnom rezime sa monitor prepne do
Usporného rezimu a jednotka vyhodnocuje signaly z podlozky, aby vydala upozornenia
na polohu diefafa.

Prechod do pohotovostného rezimu je signalizovany optickym a akustickym signalom.

Ak sa mechanické tlacidlo zasekne, ide o poruchu. Ak sa pocas automatického testu
funkcii po prechode z pohotovostného rezimu zisti zaseknutie, vyhodnocovacia jednotka
sa nespusti. Ak sa mechanické tlacidlo zasekne v aktivnom reZime, zvukova a svetelna
signalizacia upozorni na tuto kritickl chybu. Ak chcete resetovat, uvolnite zaseknuté
tlac¢idlo. Opéatovnym stlacenim tlacidla vypnete upozornenie na chybu.

Automaticky test funkcie

Pri prepnuti z pohotovostného do aktivneho rezimu zariadenie automaticky otestuje svoju
funk&nost. Test kontroluje stav batérie, typ a vek podlozky, pripojenie podlozky, opticku
a akusticku signalizaciu a &i je aktivovana funkcia polohy dietata.

Vysledky funkénych testov:

A. Blikanie vsetkych kontroliek, kratke pipnutie a 10 bliknuti symbolu zapnutia = vSetky
kontroly boli vykonané spravne a pristroj je plne funkény.

B. Blikanie vSetkych kontroliek, kratke pipnutie, opakovane varovne pipnutia - viz tab. -
a 10x bliknuti symbolu zapnutia = zistena chyba, ktora nebrani pouzivaniu monitora
a zavovava jeho funkénost.

Typ varovania Akusticky signal

Monitorovanie polohy dietata je deaktivované 2 pipnutia

Je pripojend snimacia podlozka alebo vyhodnocovacia jednotka,
ktora mohla prekrocit' svoju Zivotnost.

3 pipnutia

C. Jedno alebo dve vystrazné pipnutia, okolo mechanického tlacidla, ktoré sa pouziva na
zapnutie/vypnutie monitora, blikd oranZové svetlo a zariadenie sa nezapne = zistena
kriticka chyba (2 pipnutia znamenaju kritické napajanie batérie, 1 pipnutie znamen3, Ze
podlozka nie je pripojend), zariadenie nemozno pouzivat. Chybu odstrante (vlozte nové
batérie alebo pripojte podlozku), potom mézete zariadenie opit’ pouzivat. Ak sa chybu
nepodari odstranit, poslite monitor do servisného strediska.

D

2.21 DETEKCIA POLOHY BABATKA NA SNIMACEJ PODLOZKE
Monitor dychu BM-03 v pohotovostnom rezime nepretrzite vyhodnocuje signaly z podlozky,
a preto je jedinym zariadenim na sucasnom trhu, ktoré vas dokaze upozornit na to, ze dieta

bolo pravdepodobne polozené na snimaciu podlozku. To poméaha predchadzat tragickym
nasledkom, ak rodi¢ alebo iny opatrovatel' zabudne zapnut zariadenie a dieta prestane dychat'.
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

Upozornenie, ked' monitor nie je zapnuty

Ak rodi¢ alebo iny opatrovatel' ulozi dietfa do postielky, ale zabudne zapnut monitor,
indikator zapnutia bude blikat na oranzovo a po 30 sekundach zazneju dve dlhé
pipnutia. Kontrolka bude blikat' po cely ¢as, kym zariadenie detekuje podnety z podlozky,
ale nebolo zapnuté.

Pouzivatel' musi stlaéit mechanické tlagidlo, aby zariadenie zapol, zariadenie sa samo
neprepne z pohotovostného rezimu do aktivneho.

Zapnutie a vypnutie funkcie detekcie polohy

Funkcia detekcie polohy babéatka je zapnutd z vyroby. Ak chcete tdto funkciu vypnut alebo
znova zapnut, pred vlozenim batérii podrzte mechanické tlagidlo a potom vloZte batérie.
Spina¢ drzte stlaceny. Po 10 s sa deaktivacia potvrdi pipnutim a blikanim indikatora
zapnutia. Funkciu je mozné opatovne aktivovat rovnakym spdésobom.

Ak je funkcia detekcie polohy deaktivovand, na konci automatického testu funkcii zaznie
dvakrat varovny signal.

2.2.2 NOCNE SVETLO

Pre vase pohodlie je monitor dychu vybaveny nocnym
svetlom, ktoré je obzvlast uzitoéné pri kontrole dietata v noci.

Aktivacia a deaktivacia funkcie noéného svetla

Funkcia noc¢ného svetla je deaktivovana z vyroby. Ak ju
chcete aktivovat, stladte mechanické tlacidlo na 10 sekund
sUcasne s prepinacom no¢ného svetla v strede loga NANNY
(obr. ¢. 5a). Po aktivacii noéné svetlo trikrat zablika.

Rovnakym spdsobom je mozné deaktivovat funkciu svetla.
Aktivaciu a deaktivaciu svetelnej funkcie je mozné vykonat
len v pohotovostnom rezime. Ak su batérie vybité, funkcia
svetla sa Uplne deaktivuje, okrem pripadu, ked' je v no¢nom
rezime alarm.

Zapinanie a vypinanie no¢ného svetla Obr. 5a:
Noéné svetlo sa zapina/vypina pomocou kondenzatora Aktivacia/deaktivacia
umiestneného v strede loga NANNY (symbol 3 na obr. 3). nocného svetla

Polozte konc¢ek prsta na stred loga NANNY a nechajte ho tam
aspon 1 sekundu (obr. 5b). Nie je potrebné tlacit, staci sa dotknut' povrchu.
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Noéné svetlo svieti 30 sekund. Ak do 20 sekund od aktivacie
opéat prilozite prst na kondenzatorovy spina¢, noéné svetlo
sa vypne. Po 20 s sa intenzita nocného svetla postupne
znizi. Ak sa pocas tohto obdobia opéat dotknete spinaca
kondenzatora, noéné svetlo bude svietit d'alsich 30 s, inak
sa po 30 s samo vypne.

V pripade alarmu v no¢nom rezime sa lampa automaticky
zapne.

nizke. Je to signalizované opakovanym rychlym

o Noé&né svetlo sa neda zapnuft, ked' je napétie batérie
blikanim kontrolky slabej batérie.

Obr. 5b: Zapnutie/vypnutie
noc¢ného svetla

2.2.3 MONITOROVANIE TEPLOTY V MIESTNOSTI

Vyhodnocovacia jednotka je vybavena snimac¢om na meranie teploty okolia. Ten indikuje
prehriatie miestnosti, ktoré méze byt jednou z pri¢in syndromu nahleho Umrtia dojciat.
Jednotka tak méze odosielat upozornenia, ked' je pravdepodobné, Ze teplota v miestnosti
bude neprijemna. Zodpovednost za teplotu a prostredie v miestnosti véak nesie rodi¢
alebo iny opatrovatel' (obsluha monitora).

Teplota je indikovana blikajucim symbolom teplomera:

Ak blikd modro, teplota v miestnosti je niz$ia ako 16.5 °C. Ide o chladnejsie prostredie,
ktoré méze byt pre vas a vase dieta stale prijemné.

Ak blikd na oranzovo, teplota v miestnosti je vy$$ia ako 28 °C. Odporuca sa ju znizif
vetranim alebo znizenim teploty, aby nedoglo k prehriatiu diefata.

2.2.4 DENNY A NOCNY REZIM

Zariadenie je vybavené optickym snimac¢om na rozpoznanie dna a noci alebo tmy.
V désledku toho budu LED indikatory v noci svietit' s nizSou intenzitou ako cez den, aby
rodi¢ia alebo ini opatrovatelia mohli pokojne spat'.

Zariadenie automaticky prepina medzi dennym a no¢nym rezimom.

Senzor na rozpoznavanie noci a dha méze byt negativne ovplyvneny svetlom, ktoré je
pre l'udské oko neviditel'né (napriklad infraervené svetlo z kamery detskej pestanky).
V zdvislosti od konkrétnych podmienok (vykon svetelného zdroja, rozmery miestnosti,

o odrazivost okolitych povrchov, umiestnenie vyhodnocovacej jednotky) tak mézu
indikaéné diody svietit vy$Sou alebo dokonca plnou intenzitou aj v zdanlivej tme. Na
spravne znizenie ich intenzity preto odporuéame tieto zariadenia na noc vypnut (vzdy
v8ak s ohl'adom na ich zamysl'ané pouzitie).
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

3. POSTUP INST. CIE

Snimaciu podlozku ani vyhodnocovacu jednotku nie je potrebné po vybaleni z krabice
Specidlne Cistit alebo dezinfikovat. Pred pouzitim monitora sa uistite, Ze su vietky ¢asti
neposkodené. Instalacia a nasledné opdatovné pouzitie zariadenia si nevyzaduje zZiadne
teplotné temperovanie.

1. Snimaciu podlozku umiestnite pod matrac spolu T
s vrstvou vhodnej hydroizolacie, aby sa zabranilo
Uniku vody z miest, kde bude dieta lezat. Podlozka
musi byt umiestnena na rovhom povrchu s hornou
potlatou smerom nahor a nesmie sa prehybat.
Ak m3a postiel'ka iba lamely, podlozku umiestnite pail
na pevnu dosku. Doska nemusi zakryvat' celé dno
postiel'ky - staci, ak presahuje asi 3 cm za povrch
podlozky na kazdej strane.

Obr. 6: Umiestnenie snimacia
podlozky

2. Pripojovaci kdbel ved'te a zabezpedte tak, aby ho dieta
nemohlo vytiahnut a zaroven aby netvoril vol'né Useky
alebo sluéky. Ak nepouzijete celt dizku kabla, nepouzity
Usek stocte a bezpecne ho upevnite pomocou zipsovej
pasky. Cievku umiestnite mimo dosahu diefata.

Obr. 7: Zabezpecenie pripojovacieho kabla

3. Odstrante kryt batérii a vloZzte batérie. Polarita vkladania
batérii je vyznacena vo vnutri priestoru pre batérie.

Obr. 8: Vkladanie batérii

4. Pripojte  pripojovaci kdbel do [lubovolnej zasuvky

vyhodnocovacej jednotky. Konektor musi po zasunuti
T b zacvaknut a drzat'.

Obr. 9: Pripojenie
pripojovacieho kabla
k vyhodnocovacej jednotke

32

MXA51110
(85956141BMO3SJ)



5. Pre va3e pohodlie mbdzete vyhodnocovacu jednotku zabezpecit pomocou
nasledujuceho prislusenstva:

e drziak na postielku so suchym zipsom - suchy zips mézete utiahnut v zavislosti od
obvodu hornej listy postiel'ky;

e nastenny drziak s obojstrannou paskou na umiestnenie na nabytkovl stenu alebo iny
pevny povrch;

e klip na detfsku postiel'kuy;

*  stojan na vyhodnocovacu jednotku - mozno ho umiestnit’ napr. na noc¢ny stolik vedl'a
postiel'ky.

Obr. 10: Drziak so suchym zipsom Obr. 11: Drziak s obojstrannou
paskou

Obr. 12: Spona na detsku postielku Obr. 13: Stojan

Vzdy sa uistite, Ze je vyvhodnocovacia jednotka v dosahu vasho sluchu.

6. Vykonajte test vykonu na mieste instalacie - pozri nasledujicu &ast. Potom je
monitor pripraveny na pouzivanie.
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

KONNOSTNU SKUSKU NA MIESTE INSTALACIE

Test vykonu odporié¢ame vykonavat denne alebo asponi pri kazdej zmene umiestnenia
postiel'’ky alebo monitora.

*  Ked je diefa v postielke, skontrolujte, ¢i okolo mechanického tlacidla blika zelené
svetlo. Zelené svetlo blika v reakcii na dychanie a pohyb diet'ata. Blikanie nemusi byt
pravidelné - frekvencia blikania zodpoveda pohybu a dychaniu doj¢ata.

*  Potom vyberte dieta z postielky a vzdialte sa od nej. Po¢kajte chvil'u, kym vibracie
vasich pohybov a matraca ustupia.

e Ak po 17 sekundach pocujete varovanie a po 20 sekundach alarm, fest vykonu
prebehol Uspedne a mézete sa spolahnut na funkciu monitora. Skontrolujte, ¢i je
alarm pocut vo vietkych priestoroch, kde su pritomni rodic¢ia alebo ini opatrovatelia.

Ak zelené svetlo blika, aj ked' dieta nie je v postielke, monitor snima narusenie
prostredia. Vibracie okolia s podobnou frekvenciou mbéze =zariadenie faloSne
interpretovat ako dychanie/pohyby dietata, a preto ich treba eliminovat, aby zariadenie
spol'ahlivo fungovalo a vase dieta bolo v bezpeéi! Rusivé vibracie méze spdésobovat
intenzivne pradenie vzduchu (ventilatory, klimatizacia), l'udia prechadzajici v blizkosti

postiel'’ky, mechanické vibracie z domacich spotrebic¢ov atd'. Odstrafite rusivé vplyvy v
okoli alebo postiel'ku premiestnite!

5. NAPAJANIE A VYMENA BATERIE

Zariadenie je napajané dvoma alkalickymi 1,5V batériami typu AA. Zariadenie monitoruje
stav nabitia batérii a rozliSuje medzi nizkym a kritickym stavom nabitia batérii.

Nizky stav nabitia batérie je signalizovany blikajucim cervenym svetlom so symbolom
batérie. VSetky funkcie okrem nocného svetla sU zachované. Kontrolka slabej energie
batérii sa rozsvieti priblizne 2 tyzdne pred Uplnym vybitim batérii, aby ste mali dostatok
¢asu na ich vymenu. Batérie je potrebné vymenit ¢o najskér po aktivacii cervenej kontrolky
slabych batérii.

Ak je napajanie batérie kritické, pristroj pocas automatického testu funkcii dvakrat pipne
a okolo mechanického tlacidla blikd oranZové svetlo a pristroj sa nezapne. Okamzite
vymente obe batérie!

Batérie je potrebné vymenit v zavislosti od intenzity pouzivania - zvylajne po 4-12
mesiacoch. Pred vymenou batérii vypnite zariadenie stlacenim mechanického tlacidla.
Odstrante kryt batérii a vyberte povodné batérie.

Po Uplnom ukonéeni pouzivania monitora vyberte batérie.
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6. SNIMACIA PODLOZKA

Snimacia podlozka je sU¢astou balenia. MozZno ju zakupit aj samostatne ako nahradny
diel BM-03D.

Jednu snimacu podlozku mozno pouzit pre dieta do 6 mesiacov. Ked' sa diefa za¢ne
v postielke pretacat alebo pohybovat, monitorovanu oblast mozno zvadésit pridanim
druhej snimacej podloZzky. Vyhodnocovacia jednotka ma dve zasuvky pre snimacie
podlozky. Zasuvky su identické, takze konektor mézete zapojit' do ktorejkolvek z nich v
l'ubovol'nom poradi.

Zariadenie sa neprepne do akfivneho rezimu, ak nie je pripojena aspon jedna podlozka
so senzorom typu BM-03D.

Ak sa v aktivnom rezime odpoji snimacia podlozka, okamzite sa spusti alarm. Ak sa
podlozka odpoji v pohotovostnom reZime, zaznie 2x varovny signal a oranzové svetlo
okolo mechanického tlacidla trikrat zablika.

Odporuca sa zakupit' sadu s 2 podlozkami. Pocas prvych mesiacov Zivota vasho babatka
mozete druht podlozku pouzivat na inych miestach - napriklad v inej postiel’ke, u babicky
atd. V takom pripade sa preslva len vyhodnocovacia jednotka. Ked' dieta vyrastie,
pripojte druhl podlozku spolu s pévodnou podlozkou v postiel’ke diefata.

Zapojte obe podlozky do zasuviek na spodnej strane vyhodnocovacej jednotky. Vzdy sa
uistite, Ze v dosahu dietata nie su ziadne vol'né kable alebo slucky.

| Vo

Obr. 14: Pripojenie dvoch Obr. 15: Pouzitie dvoch snimacich podloziek
snimacich podloziek
k vyhodnocovacej jednotke

Na monitorovanie dvojéiat je potrebny samostatny monitor dychu pre kazdé diefa -
preto nemébzete pouzivat rovnaku vyhodnocovacu jednotku pre 2 deti suéasne, aj ked'

kazdé z nich bude lezat na svojej podlozke. Na efektivne pouzivanie monitora dychu
musia deti vzdy lezat vo svojich vlastnych postiel'kach, inak méze monitor zachytit
pohyby druhého dietata.
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

1 ZIVOTNOST SNIMACEJ PODLOZKY

o Zivotnost snimacej podlozky je 2 roky, potom by sa mala vymenit.

Monitor dychu BM-03 sleduje pocet hodin pouzivania monitora ako pomocny indikator
- ak je pravdepodobné, ze podlozka prekrocila stanovenu zivotnost, pocas kazdého
automatického testu funkcie zaznie 3-krat varovny signal. Pre uréenie datumu skoncenia
platnosti je vSak rozhodujlci datum prvého pouzitia.

Snimac v podlozke sa mdze casom opotrebovat, a preto nemusi spravne snimat’ pohyby
a dychanie vasho dietata. V takom pripade moéze monitor hlasit falosné poplachy, ktoré
vas budu zbytoéne znepokojovat. Hoci falodné poplachy nemézu ohrozit' Zivot alebo
zdravie vasho dietata, budete ich pocut tak casto, ze monitor radsej vypnete alebo
znizite svoju ostrazitost, &m ohrozite svoje dieta.

T UDRZBA A CISTENIE

Monitor dychu BM-03 nie je ureny na sterilizaciu. Okrem vymeny batérii a Cistenia
si BM-03 nevyzaduje ziadnu $pecialnu udrzbu. Na cistenie pouzivajte iba vodu alebo
jemny roztok mydla a vody, mierne navlhéend handri¢ku (napr. z mikrovldkna) na jemné
utieranie vyhodnocovacej jednotky a snimacej podloZky. Zariadenie BM-03 nie je
potrebné dezinfikovat, a to ani medzi jednotlivymi pouzitiami réznymi pacientmi. Pri
Cisteni majte na pamati, Zze akakol'vek vlhkost, ktord prenikne do priestoru pre batérie
alebo do vyhodnocovacej jednotky, méze zariadenie poskodit! Vyhnite sa tiez navihéenym
utierkam alebo inym materidlom, z ktorych sa mézu uvol'fiovat vidkna, ktoré mézu upchat
porty v vyhodnocovacej jednotke.

Frekvencia cistenia nie je vyrobcom stanovena a frekvencia Cistenia nema vplyv na
Zivotnost vyrobku. BM-03 nie je meracie zariadenie, a preto nepodlieha kalibracii.
Odporuca sa obcas skontrolovat podlozku snimaca, ¢i sa na nej nezhromazd'uje vlihkost
v mieste, kde sa podlozka dotyka matraca. Odporuca sa raz za &as otolit matrac
v postielke o 180° alebo ho prevratit hore nohami, vyvetrat' a podobne, aby sa zabranilo
zhromazd'ovaniu vihkosti.

Chrante podlozku snimaca, kdbel a konektory pred mechanickym poskodenim (naraz,
ohnutie, namahanie tahom atd'). V pripade poskodenia kontaktujte predajcu alebo

Poéas udrzby chrante podlozku, pripojovaci kabel a konektory pred mechanickym

poskodenim a vniknutim vlhkosti.
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8. ALARMY

Popis alarmu

Nizka frekvencia dychania

Pocet vdychov/dychani nizsi

FYZIOLOGICKE ALARMY

Priorita

Svetelny indikator

Akusticky signal

Fyziologicky alarm -
sekvencia 10 ténov s
rovnakou frekvenciou a

ako 8/min. Vysoka akustickym tlakom
(vyhodnocuje sa v aktivnom (50 ms t6n/50 ms
rezime) Blikajuce ¢ervené svetlo okolo pauza), okrem:
mechanického tlacidla - medzi 3. a 4. tbnom a
i ’ . (2,5 Hz, 200 ms svetlo/200 ms 8.2 9. ténom je pauza
Zastava dychania pauza) 250 ms,
Zastavenie dychania trvajuce - medzi 5. a 6. ténom je
dihsie ako 20 sekund Vysoka pauza 550 ms
(vyhodnocuje sa v aktivnom Pred opakovanim
rezime) celej sekvencie je pauza
2550 ms
TECHNICKE ALARMY
Popis alarmu Priorita Svetelny indikator Akusticky signal
Odpojenie alebo pripojenie Z1té svetlo blikajuce okolo
podlozky senzora mechanického tlacidla
Stredné
(vyhodnocuje sa v aktivnom (0,5 Hz, 1000 ms svetlo/1000
rezime) ms pauza)
Z1té svetlo blikajuce okolo
Detekci hanickéh mechanického tlacidla
etekcia mechanickeho Technicky alarm - sekven-
zaseknutia tlagidla (0,5 Hz, 1000 ms svetlo/1000 ms cin 3 fonov
v aktivnom rezime Stredné pauza) (200 ms t6n/200 ms
a zaroven blikd symbol zapnutia pauza)
(vyhodnocuje sa v aktivnom na oranzovo
rezime) Pred opakovanim
(5 Hz, 100 ms svetlo/100 ms sekvencie je pauza
pauza) 2500 ms
Reset spdsobeny straznym . _
obvodom, ktory sleduje, & Zlté sveflo l?llkajucig okolo
nedoslo k technickej poruche Stredné mechanického fladidla

zariadenia
(vyhodnocuje sa v aktivnom
rezime)

(0,5 Hz, 1000 ms svetlo/1000
ms pauza)

Ak pouzivatel' véas nevypne technicky alarm, farba svetelného indikatora sa zmeni na
Cervenu a pocet tonov akustického signalu sa zvysi na 10.

Reakcia operatora na alarmy
Vysoka priorita: Vyzaduje sa okamzita reakcia operatora
Stredna priorita: VyZaduje sa okamzita reakcia operatora
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UPOZORNENIA OPERATORA

Udalost
Upozornenie na bliZiaci sa fyziolo-
gicky poplach - zastava dychania
(vyhodnocuje sa v aktivnom rezime)

Nizka Urover nabitia batérie

Kritické napajanie batérie

Detekcia ukazovatel'a polohy
dojéat'a vyhodnocovacej jednotky
(vyhodnocuje sa v pohotovostnom
rezime)

Indikator zapnutia/vypnutia
vyhodnocovacej jednotky

Signal nizkej teploty

(vyhodnocuje sa v aktivnom rezime)

Signal vysokej teploty
(vyhodnocuje sa v aktivnom rezime)

Snimacia podlozka odpojena

v pohotovostnom rezime
(vyhodnocuje sa v pohotovostnom
rezime)

Detekcia mechanického zaseknutia
tlaéidla v pohotovostnom rezime

Indikacia Uspesného automatického
funkéného testu bez zistenych chyb

(pri prepnuti do aktivneho rezimu)
Indikacia kritickych chyb po
automatickom funkénom teste

(vyhodnotené a signalizované pri
prepnuti do aktivneho rezimu)

Varovny signal po automatickom
teste funkcie

(vyhodnotené a signalizované pri
prepnuti do aktivneho rezimu)
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Svetelny indikator

Oranzové svetlo blikajuce okolo
mechanického tlacidla
(2,5 Hz, 200 ms svetlo/200 ms pauza)

Kontrolka batérie so symbolom batérie
pomaly blika na ¢erveno
(100 ms svetlo/2 s pauza)

Svetelny symbol batérie rychlo blika na
cerveno

(100 ms svetlo/300 ms pauza)

Kontrolka so symbolom zapnutia blika
na oranzovo

(1 Hz, 500 ms svetlo/500 ms pauza)

Kontrolka so symbolom zapnutia blikne
10-krat.

(100 ms svetlo/100 ms pauza)

Kontrolka so symbolom teplomera blika
na modro

(100 ms svetlo/2 s pauza)
(trva, kym sa nezisti nizka teplota)

Kontrolka so symbolom teplomera blika
na oranzovo

(100 ms svetlo/2 s pauza)

(trva, kym sa nezisti vysoka teplota)
Oranzové svetlo blikne 3x okolo
mechanického tlac¢idla

(100 ms svetlo/100 ms pauza)
Kontrolka so symbolom zapnutia je

trvalo oranzova.
Po uvol'neni tlagidla kontrolka zhasne.

Kontrolka so symbolom zapnutia 10x
zablika na oranzovo.

(100 ms svetlo/100 ms pauza)

Oranzové svetlo okolo mechanického
tlacidla

2 sekundy pre kritické napajanie batérie,
1s, ked' nie je pripojenad podlozka so
snimacom

Ziadne svetelné signaly

Akusticky signal

7 x tén
(200 ms t6n/200 ms pauza)

Ziadny akusticky signal

Ziadny akusticky signal

2x pipnutia - upozornenie 30
sekund po detekcii polohy,
ak je diefa stale detekované
(1 sekunda ténu)

Ix / 2x pipnutia
(300 ms t6n / 300 ms pauza)

Ziadny akusticky signal

Ziadny akusticky signal

2x pipnutia - upozornenie
(t6n 500 ms)

Ziadny akusticky signal

1x pipnutie (500 ms)

2x pipnutia (tén 500 ms)

pri kritickom stave batérie,

Ix pipnutie (1én 500 ms),
ked' nie je pripojena podlozka
senzora

2x pipnutia pri deaktivovanej
detekcii polohy babatka

3x pipnutia, ked'
vyhodnocovacia jednotka alebo
snimacia podlozka prekroci
svoju zivotnost.



Udalost'
Signal na zapnutie/vypnutie
noéného svetla
(vyhodnocuije sa v pohotovostnom
rezime)

Signal na deaktivaciu detekcie
polohy babatka

Signal na aktivaciu detekcie polohy

babatka

Signal neldspesnej aktivacie
noéného svetla alebo nuteného
vypnutia noéného svetla z dévodu
nizkeho/kritického stavu batérie

Prechod z aktivneho do
pohotovostného rezimu a spat’

Svetelny indikator Akusticky signal
Noéné svetlo blikne 3x .. L,

Ziadny akusticky signal
(300 ms svetlo/300 ms pauza)

Indikator zapnutia blikne 3x na
oranzovo

(500 ms svetlo/500 ms pauza)
Indikator zapnutia 2x zablikd na
oranzovo

2x zvukové signaly
(1st6n, 1s pauza)

Ix zvukové upozornenie
(1 s svetlo, 1's pauza) (i)
5x ¢ervenych bliknuti indikatora
batérie Ziadny akusticky signal
(100 ms svetlo/100 ms pauza)

Indikator zapnutia 10x blikne na
oranzovo 2x / Ix pipnutie

(100 ms svetlo/100 ms pauza)

10. DOLEZITE POZNAMKY

Pouzitie v inkubatore

Monitorovanie dvojciat

Vek dietata

Spravne umiestnenie
vyhodnocovacej jednotky

Spravne umiestnenie detskej
postiel'ky

Pouzivanie v kociku alebo koliske

Monitor dychu BM-03 je mozné pouzivat aj v inkubatore. Do prostredia
obohateného kyslikom mozno umiestnit iba podlozku so snimacom;
vyhodnocovacia jednotka musi byt vzdy umiestnena vonku. Pred pouzitim
skontrolujte, & inkubator nespésobuje vibracie, ktoré by mohli byt falosne
interpretované ako dychanie/pohyb dietata.

Pri pouzivani monitora dychu BM-03 pre dvoj¢ata je zakladnou poziadavkou,
aby kazdé dieta malo vlastni postielku s nainstalovanym samostatnym
monitorom dychu. Prefo nie je mozné pouzit tU istd vyhodnocovacu
jednotku pripojend k 2 snimacim podlozkdm na monitorovanie 2 deti
suicasne. Na zabezpecenie spravnej funkcie zariadenia sa postielky nesmu
navzajom dotykat'.

Moznost' pouzitia monitora dychu BM-03 zavisi od hmotnosti dietata, nie
od jeho veku. Vyrobca odporiéa monitor dychu Nanny pre deti s minimalnou
hmotnostou od 1 kg a maximalnou hmotnostou 15 kg. Vaésia hmotnost’
dietata méze spdsobit mechanické poskodenie snimaca.

Akusticky signal vyhodnocovacej jednotky monitora nesmie smerovaf
k diefatu a musi byt umiestneny vo vzdialenosti najmenej 0,5 metra od
hlavy diefata, aby sa predislo moznému poskodeniu sluchu dietata.

Zariadenie pouziva vel'mi citlivy senzor na monitorovanie dychania. Senzor
mébze byt ovplyvneny vibraciami, ktoré ofriasaju postiel’kou, podlahou alebo
dokonca celou budovou. Prefo sa postielka nesmie dotykat postele, v ktorej
spi inad osoba, a nesmie sa dotykat' ani byt v blizkosti ziadneho zariadenia,
ktoré vibruje.

Takéto pouzivanie neodporic¢ame! Kociky alebo kolisky sa mézu samovol'ne
pohybovat, ¢o méze viest k falosnej detekcii pohybu dietata. Monitor
dychu babatka BM-03 by sa mal pouzivat len tam, kde je miesto na spanie
fixované a ni¢oho sa nedotyka.
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Pouzitie inej podlozky senzora

Matrace

Dohl'ad nad dojé¢atami - pomoc
na dosah

Zaruka

Pouzité alebo prenajaté monitory
dychu

Upravy monitora dychu

Mechanické poskodenie zaria-
denia

Blizke bezdrétové technoldgie

Blizke radioamatérske systémy

Vyskyt zavaznych neziaducich
udalosti
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Tato zdravotnicka pomodcka nie je uréend na spojenie so ziadnou inou
zdravotnickou poméckou. Monitor sa nezapne, ak k nemu pripojite iny typ
alebo vyrobcu snimacej podlozky. Rovnako sa snimacia podlozka BM-03D
nemoéze pouzivat v kombinacii s inym typom monitora od iného vyrobcu.

S monitorom dychu mozno pouzivat vaésinu komeréne dostupnych matracov.
Matrace testované na kompatibilitu s monitorom dychu Nanny si mézete
zakUpit na stranke www.nanny.sk. Hribka matraca by nemala byt vacésia ako
12 cm.

Majte na pamati, Zze zariadenie vas méze len upozornit, ale samo o sebe
nezabrani riziku zastavy dychanial Ak ma vase diefa zdravotny problém, je
na vas alebo na lekdrovi, aby vam pomohol. Taktiez sa nevzd'alujte prilis
d'aleko od svojho diefat'a, aby ste zariadenie poculi a boli schopni reagovat'
v pripade poplachu. NepouZivajte monitor v prostredi, kde by ste alarm
nemuseli pocut alebo vidiet' (prilis vel'ky hluk alebo svetlo). Dohl'ad musia
vykonavat len osoby, ktoré vidia a pocuju a su schopné spravne interpretovat
alarmy a poméct diefat'u.

Vyrobca zodpovedad za prevadzkové vlastnosti vyrobku BM-03, ak je
nainstalovany a pouZivany v sulade s touto priruckou a jej odpordcaniami,
inak za ne nezodpoveda. Vyrobca nezodpovedd za spravnu funkénost
vyrobku v pripade mechanického alebo iného poskodenia, alebo ak bola
prekrocend zivotnost vyrobku. Vyrobca nezodpoveda za vady batérii.

Vyrobca dérazne neodpori&a kupovat pouzité alebo prenajaté monitory
dychu. Pri neopatrnom zaobchadzani sa méze znizit' citlivost’ snimaca, ¢o
ma okrem iného za nasledok vyssi vyskyt faloSnych poplachov. Vyrobca
v tychto pripadoch nezodpoveda za spravne fungovanie vyrobku.

Monitor neotvarajte ani neupravujte. V opac¢nom pripade vyrobca neméze
zarugit' spravnu funkciu a uzitoénost monitora a nenesie ziadnu zodpovednost'.

Monitor nepouzivajte, ak je mechanicky poskodeny, napriklad ak je
odlomena vel'ka East plastového krytu - mohlo by to spdsobit nadmerné
svetlo alebo zvuk sirény, ktoré by mohli poskodit vase dieta. Ak symboly
indikatorov uz nie su viditel'né, napriklad v désledku neopatrného alebo
nespravneho distenia, zariadenie pouzivajte len vtedy, ak dokazete spravne
rozligit svetelné indikacie symbolov, alebo zabezpeéte, aby boli symboly
oznac&ené alternativnym spdésobom (nalepkou alebo 3pecidlnou znaékou).
V opaénom pripade zaslite pristroj do servisu.

V3etky zariadenia bezdrétovej komunikacnej technoldgie, ako si bezdrétové
domace siete, mobilné telefény, bezdrétové telefony a ich zakladnové stanice,
prenosné stanice, ktoré mézu ovplyvnit spravnu prevadzku monitora, by sa
mali pouzivat' vo vzdialenosti najmenej 1 m od akejkol'vek ¢asti monitora.

Radioamatérske vysielace by sa mali prevadzkovat vo vzdialenosti najmenej
10 m. Vyrobca véak neméze zaruéit' spravnu funkciu monitora pocas takejto
prevadzky vzhl'adom na réznorodost typov zariadeni, vysielacich vykonov
a anténnych systémov.

Akékolvek zavazné neziaduce udalosti, ktoré sa vyskytnd v suvislosti
s monitorom dychu BM-03, sa musia nahlasit vyrobcovi a prislusnému
vnutrostatnemu organu.



. PROBLEMY A RIESENIA

Falo$né alarmy - monitor
spusti alarm, ked' diefa
dycha pravidelne

Ziadny alarm po vybrati
dietata z postielky

Po zapnuti zariadenie hlasi
nizky stav nabitia batérie

Noéné svetlo sa nerozsvieti

Umiestnila som dieta na
podlozku v pohotovostnom
rezime, ale jednotka
nesignalizuje, Ze diefa bolo
umiestnené na podlozku.

Po vloZeni batérii sa
neuskutoéni automaticky
test funkcii, monitor sa po
stlaceni mechanického
tlacidla nezapne.

Indikator dychania (zeleny
kruh) je prili intenzivny aj
pri nizkej Urovni okolitého
svetla a v noci posobi
rusivo.

1. Snimacia podlozka spol'ahlivo nezaznamenala pohyb dychania dietata.

¢ Pre vel'mi malé deti mézete umiestnit snimaci vankisik priamo pod
prestieradlo (vzdy vSak pridajte nepremokavu vrstvy, aby ste zabranili
uniku tekutiny). Takéto umiestnenie minimalizuje moznost falo$nych
poplachov. Hned' ako sa dieta zagne v postiel'ke pohybovat, umiestnite
snimacie podlozky pod matrac. Ak diefa lezi v polohe na chrbte
(s hlavou hore podla odporicania lekara), je nevyhnutné udrziavat
dobry fyzicky kontakt medzi diefafom, matracom a snimacou
podlozkou. Podlozte rosty (nielen matrac), aby ste zabezpegili splnenie
tejto podmienky. Alebo nie¢o podlozte pod nohy postiel'ky.

¢  Skonftrolujte, &i hmotnost matraca skutoéne tlagi na podlozku snimaca.
Matrac nesmie byt natlateny medzi stenami postiel'ky, ¢o by spésobilo,
Ze by sa ,vznasal" nad latkami postiel’ky.

2. Snimacia podlozka nezaznamendva presne dychanie diefata - senzor
v podlozke je pravdepodobne mechanicky poskodeny (napr. v désledku padu)
alebo bola prekroéena Zivotnost' podlozky (2 roky) - je potrebné vymenit
snimaciu podlozku.

Snimacia podlozka zachytava rusivé vplyvy z okolia, ktoré je potrebné eliminovat.

Postupujte podla ¢asti 4.

Uistite sa, Ze ste nepouzili nabijatel'né batérie (maju nizsie napatie a zariadenie
to interpretuje ako nizku Urover nabitia batérie).

Pouzivajte iba alkalické batérie.

Noc&né svetlo je z vyroby deaktivované - ak ho chcete aktivovat, postupujte podl'a
Casti 2.2.2. No&né svetlo sa deaktivuje aj vtedy, ak je Uroven nabitia batérie nizka.

Ak ho chcete nad'alej pouzivat, vymerite batérie.

Monitor funguje spravne. Monitor je navrhnuty tak, aby inteligentne vyhodnocoval
podnety na podlozke, kde neustale monitoruje prostredie a snazi sa rozlisit'
pravdepodobné pohyby diefata na podlozke od okolitych podnetov. Je tiez
vybaveny ¢asovacom, kde sa signal oznacujlci umiestnenie dietata opakuje len
vtedy, ak sa po urcitd dobu (10 s) od predchadzajuceho signalu nezaznamenali
Ziadne podnety. Monitor feda zisti, ze diefa mohlo byt skutoéne umiestnené
na podlozke, a az potom vas upozorni na potrebu prepnut monitor do
pohotovostného rezimu. Skontrolujte tiez, &i ste deaktivovali funkciu polohovania
dojéata (pozri ¢ast' 2.2.1) - poc¢as automatického testu funkcii by to signalizovali
2 varovné pipnutia pri zapnuti pristroja.

Pravdepodobne ste vlozili batérie s nizkym napatim.

Vymernite obe batérie.

V miestnosti sa pravdepodobne nachadza zdroj infraéerveného svetla (napr.
infradervené svetlo kamery detskej pestunky). Toto Ziarenie je pre l'udské oko
neviditelné, ale detekuje ho snimac v jednotke, ktory zistuje Uroven okolitého
svetla. Zdroj infraderveného ziarenia by preto mal byt podl'a moznosti chraneny
alebo v idedlnom pripade na noc Uplne vypnuty (vzdy viak s ohladom na Ucel
zariadenia).
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12. SPECIFIKACIA POUZITIA BM-03

1. Uréené zdravotné indikacie

Monitor dychu BM-03 sa méze pouzivat na preventivne monitorovanie dychovej aktivity

u zdravych oséb (deti). Na monitorovanie sa odporié&aju nasledujiuce indikacie:

« Cierny kasel' - odporica sa sledovat 1 mesiac po stanoveni diagnézy - mnohé deti
maju krée kasl'a dlhsie s rizikom zvracania a potencidlnou hrozbou vdychnutia zvratkov
s naslednymi nasledkami.

» Diagnostikovana apnoe s bradykardiou (spomalend ¢innost srdca) pod 80 uderov za
minutu. Monitor sa odporuca pouzivat 6 tyzdiov po vymiznuti priznakov.

« Svalovd slabost - moéze byt pritomna pri réznych svalovych a neurologickych
ochoreniach s réznou prognézou. Ak ide o prechodny stav, odporuc¢a sa sledovaft
diefa 6 tyzdiov po odzneni priznakov.

« Porucha dychania spojend so znizenim obsahu kyslika v krvi (desaturacia), dieta
moéze byt bledé alebo bledomodré. Monitorovanie sa odpori¢a pocas 6 tyzdrov po
vymiznuti priznakov.

» Gastroezofagedlny reflux (navrat Zalido&ného obsahu do pazeraka, pripadne do Ust)
moéze spdsobit problémy s dychanim, ako je apnoe, spomalenie srdcovej frekvencie
alebo pokles hladiny kyslika v krvi - odpord¢a sa monitorovanie pocas 6 tyzdnov po
odzneni priznakov.

* Dokazané apnoe dlhsie ako 20 s - 6 tyZzdnov monitorovania po ukonceni stavu
sUvisiaceho s apnoe.

* Dojca s epizdodou ALTE - stav spojeny s kombinaciou apnoe, zmeny farby koze a sliznic
diefata, zmeny svalového napétia, dusenia alebo kasl'a. Monitorovanie je vhodné pocas
6 tyzdnov po epizéde ALTE.

* Doj¢atd s apnoe nedonosenych - nahle zastavenie dychania trvajuce najmenej 20
sekund alebo spojené so spomalenim srdcovej frekvencie (pod 80 Uderov za mindtu)
alebo znizenim obsahu kyslika v krvi u doj¢iat mladsich ako 37 tyzdnov gestacného
veku. Monitorovanie sa odporuca do 43. tyzdna gestaéného veku a d'alich 6 tyzdnov
bez vyssie uvedenych klinickych priznakov.

* Dojcatd s bradykardiou liecené kofeinom, teofylinom a podobnymi liekmi -
monitorovanie pocas 6 tyzdnov po ukonceni liecby.

* Dojéatd s chronickym ochorenim pluc (bronchopulmonalna dysplazia), najma tie,
ktoré vyzaduju liecbu kyslikom, CPAP - kontinualny pozitivny tlak v dychacich cestach
alebo mechanickd ventilaciu.

* Doj¢atd s neurologickym alebo metabolickymn ochorenim ovplyvriujucim kontrolu
dychania - odport¢ana dizka monitorovania zavisi od zdravotného stavu jednotlivca.

« Dojc¢atd s tfracheostémiou alebo anatomickymi anomaliami spdsobujucimi zranitelnost
dychacich ciest - potreba monitorovania zavisi od individualneho postihnutia.

* Predchadzajuci surodenec zomrel na SIDS - ukoncéenie monitorovania sa odporuca 1
mesiac po dovfiseni veku diefata, ktoré zomrelo na SIDS, ak monitorované dieta nema
ziadne klinické priznaky hroziaceho zlyhania dychania.

» Monitorovanie dietata na pediatrickom 16Zkovom oddeleni po epizéde ALTE - po
prepusteni sa odporuc¢a domace monitorovanie podla pri¢iny epizddy.
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. Ciel'ova skupina pacientov

Vek: od narodenia do zvy&ajne 12 mesiacov (podl'a maximalnej odpori¢anej hmotnosti
dietata zodpovedajucej fyziologickému veku do 2 rokov, vo vynimoc&nych pripadoch pre
nefyziologické pripady aj nad 2 roky, ale vzdy s ohl'adom na odpordc¢and maximalnu
hmotnost 15 kg).

Odporuc¢anad hmotnost pacienta od 1do 15 kg.

Zdravotny stav: podla ur¢enych zdravotnych indikacii

Statna prisluénost: viacnasobna.

Pacient nepouziva ani neovlada zariadenie.

. Zdravotnicka pomécka BM-03 nie je uréena na priamy alebo sprostredkovany kontakt
s telom pacienta.

. Uréeny minimalny profil pouzivatel'a

Vek: od 12 rokov, s primeranym posudenim veku.
Schopnosti: schopnost rozliSovat farby a interpretovat vyznam svetelnych indikatoroy,
schopnost vymenit' batérie v zariadeni a nainstalovat' systém podla pokynov v prirucke.
Jazykové poziadavky: priemernd schopnost &itat' a porozumiet' textu v rodnom jazyku.
Skusenosti: zakladné skdsenosti s instalaciou a ovladanim jednoduchych elektronickych
systémov pomocou navodov.
Dalsie schopnosti: bez poruchy sluchu a zraku, mentalne spdsobily starat' sa o dieta.

. Uréené prostredie a podmienky pouZivania

Urcené na pouzitie v zdravotnickych zariadeniach a v domacom prostredi.

Uréené na pouZitie pod matracom chranenym vodotesnou vrstvou, ktord zabranuje
presakovaniu.

Nie je ur¢eny na priamy alebo nepriamy kontakt s pacientom

Nie je uréeny na pouZitie vo vozidlach, hojdacich koliskach, detskych kocikoch,
hojdacich sietach, zavesnych kosoch a v prostrediach, ktoré l'ahko prenasaju narazy a
vibracie.

Nie je uréeny na pretazenie nad hmotnostny limit uvedeny v navode, ktoré méze viest
k nespol'ahlivej prevadzke.

a. PoZiadavky pouZivatel'ov

* Uhol pohl'adu: 45°.

» Pozorovacia vzdialenost: 1az 5 m v zavislosti od svetelnych podmienok.

» Okolité svetelné podmienky: 50 Ix az 2500 Ix.

» Hladina hluku 80 dBa vyzarovana 1 m od zariadenia.

* Systém je prenosny pri dodrzani uréenych podmienok pouzivania a prostredia.

» Frekvencia pouZzivania nie je vyrobcom obmedzena.

» Je potrebné dodrzat' Zivotnost podlozky snimaca, ktord je 2 roky alebo 14 600
hodin, a vyhodnocovacej jednotky, ktora je 10 rokov.

b. Okolie - pozri Technické informacie nizsie
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

13. TECHNICKE SPECIFIKACIE

Napajanie

Kl'udovy odber

Odber pri poplachu

Signal slabej batérie

Kriticky signal napajania batérie
Poplachova frekvencia dychania

Rozsah merania izbovej teploty

Typicka Zivotnost batérie - domaca
zdravotna starostlivost

Typicka Zivotnost batérie - poskytovatel’
zdravotnej starostlivosti

Snimacia podlozka

Hlasitost akustickej sirény
Vyhodnocovacia jednotka - rozmery
Prevadzkové podmienky

Preprava a skladovanie

Odolnost proti vniknutiu cudzieho telesa
Zivotnost podlozky snimaca

Zivotnost vyhodnocovacej jednotky

Zivotnost systému

V sulade s poziadavkami noriem

14. TERMINY A SYMBOLY

d Vyrobca

Zariadenie ME

3V, 2x 1,5V alkalicka batéria typu AA (LR6)

106 pA

270 mA

246V +015V

22+015V

<8 dychov/min. (t.j. <013 Hz)

-40 °C az +85 °C s presnostou + 0,2 °C

6 mesiacov (skratené astym testovanim alarmu a pouzivanim
noé&ného svetla)

4 mesiace (skratené astym testovanim alarmu a pouzivanim
noc¢ného svetla)

Typ BM-03D, rozmery max. 300 x 500 x 15 mm

80 dB.m-1+ 5 % dB.m-1

max. 140 x 82 x 37 mm, hmotnost 125 g + batéria

+5°C az +40 °C, Rh 15 % - 93 %, 700 hPa - 1200 hPa

0 °C az +70 °C, Rh 10 % - 85 %, 700 hPa - 1200 hPa

Stupen krytia IP31

2 roky alebo 14 600 h prevadzky

10 rokov

10 rokov za predpokladu, Ze sa podlozka snimaca pravidelne
vymiena (kazdé 2 roky)

EN 60601-1:2006 +A11:2011 +A1:2013 +A12:2014 +AC:2014 +A2:2021,
EN 60601-1-2:2015 +A1:2021, EN 60601-1-6:2010 +A1:2015 +A2:2021,
EN 60601-1-8:2007 +A1:2013 +AC:2014 +A11:2017 +A2:2021,

EN 60601-1-11:2015 +A1:2021, EN 10993-1:2020,

EN 62366-1:2015 +A1:2020, EN ISO 14971:2019 +A11:2021,

EN ISO 13485:2016 +AC:2016 +A11:2021, EN 62304:2006 +A1:2015,
EN ISO 18778:2022, EN ISO 15223-1:2021, EN |EC 63000:2018

Zdravotnicke elektronické zariadenie (s d'alsim komponentom na detekciu energie od pacienta)

EMC Elektromagneticka kompatibilita (subor normativnych poZziadaviek na ME zariadenie)
SIDS Syndrém nahleho Umrtia dojciat
Oznacenie pridavného zariadenia typu BF A V&eobecna vystrazna znacka
0 Véeobecna prikazova znacka @ Odkaz na pokyny v pouzivatel'skej prirucke
IP31 Odolnost zariadenia proti vniknutiu cudzieho telesa a vody (tienenie)
|||||||||‘||‘|||‘||‘||l Identifikacia Ciarového kédu vyrobku; Prefix: Oxxxy identifikacia vyrobku (02594 jednotka;
Oxxooxynnnnnnnn

i (01)08594052530056
(10)2206310005
8 (21)00005000000001

Zdravotnicka pomaocka
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02593 podlozka): Suffix: nnnnnnnn sériové &islo

UDI (unikatny identifikator pomaocky)

(O1) = UDI-DI zdravotnickej pomécky
(10) = LOT (vyrobna davka)

(21) = SN (sériové ¢&islo)



Certifikované Narodnym certifikaénym organom EZU Praha ¢. 1014. c E

Vyrobok bol klinicky vyhodnoteny a je uvedeny v Registri zdravotnickych

pomédcok Ceskej republiky ako zdravotnicka pomaécka triedy llb.

Spolo¢nost JABLOTRON a.s. vyhlasuje, ze vyrobok BM-03 je navrhnuty a vyrobeny
v stlade s nariadenim vlady ¢. 54/2015 Z. z.

Spolo¢nost JABLOTRON a.s. vyhlasuje, ze vyrobok BM-03 je navrhnuty a vyrobeny
v sulade s harmonizaénymi pravnymi predpismi Eurdpskej Unie: smernica 93/42/
EHS v zneni neskorSich predpisov. Original vyhlasenia o zhode najdete na
www.monitornanny.com.

Batérie po pouziti nevyhadzujte do koSa, ale odneste ich na zberné miesto. Hoci vyrobok
neobsahuje Ziadne $kodlivé materidly, nevyhadzujte ho do bezného odpadu, ale do
Specialnych kontajnerov alebo zbernych dvorov na likvidaciu drobnych elektrozariadeni,
pripadne ho odovzdajte predajcovi alebo priamo vyrobcovi.

VYROBA, PREDAJ A SERVIS:

JABLOTRON a.s. B
Pod Skalkou 4567/33, 466 01 Jablonec nad Nisou | Cesko

www.nanny.sk | zakaznicka.linka@jablotron.sk

ZAKAZNICKA LINKA:
+421 41230 4100

15. KOMPATIBILITA ZDRAVOTNICKEJ POMOCKY S EMC

151  EMISNE LIMITY PODLA PROSTREDIA

Domaca zdravotna

Fenomén Odborné zdravotnicke zariadenie * starostlivost @
VF emisie vedenim a vyzarovanim CISPR T CISPR 1199
Harmonické skreslenie pozri IEC 61000-3-2 ® pozri IEC 61000-3-2
Kolisanie napatia a flicker pozri [EC 61000-3-3% pozri IEC 61000-3-3

a) Informacie tykajuce sa prostredia ur¢eného na pouzivanie.

b) Tato skuska sa v tomto prostredi neuplatiuje, ak sU pouzité zariadenia ME a systémy ME pripojené
k verejnému zdroju napajania a ak zdroj napajania inak spifa zakladnd normu EMC.

c) Zariadenia a systémy ME uréené na poufitie v lietadlach musia spinat poziadavky normy ISO 7137 tykajlce
sa EMISIE radiovych frekvencii. Testovanie na radiofrekvenéné EMISIE Sirené vedenim sa vykonava len
v pripade ME zariadeni a ME systémov, ktoré su uréené na pripojenie k palubnej siefi lietadla. Norma
ISO 7137 je identickd s RTCA DO-160:1989 a EUROCARD ED-14C:1989. Najnovsie verzie su RTC
DO-160G:2010 a EROCAE ED-14G:2011. Preto by sa mal pouzit oddiel 21 (kategéria M) novsej verzie,
napriklad [39] alebo [40].

d) Normy platné pre iné druhy dopravy alebo dopravné prostredie EM. Prikladmi noriem, ktoré sa moézu
uplatnit, su CISPR 25 a ISO 7637-2.
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SK | BM-03 Monitor dychu babatka

OST - VSTUP A VYSTUP C

Urovne testu odolnosti
Zakladna norma pre
Fenomén EMC alebo skusobna

i Odborné zdravotnicke Domaéca zdravotna
metéda . . . .
zariadenie starostlivost' ®
e e + 8 kV kontaktny naboj

Elektrostaticky naboj IEC 61000-4-2 L 2KV £ 4KV, + 8KV, + 15 KV pre vzduchovy viboj
RF EM pole sirené SVm'? 10Vm Y
iiarenl’nf 9 |IEC 61000-4-3 80 MHz - 2,7 GHz 80 MHz - 2,7 GHz

80 % AM pri 1 kHz 80 % AM pri 1 kHz 9
Blizke pole z bezdrétovych
komunikacénych zariadeni IEC 61000-4-3 Pozri 8.10.
RF
Magnetické pole 30 A 9

Specifikovanych sietfovych IEC 61000-4-8

frekvencii @ ¢ 50 Hz alebo 60 Hz

a) Ak sa medzi simulaciou fyziologického signalu pacienta a zariadenim ME alebo systémom ME pouziva
rozhranie, musi byt umiestnené vo vzdialenosti do O,1 m od vertikalnej roviny oblasti homogénneho pola
v rovnakej orientacii ako zariadenie ME alebo systém ME.

Zariadenie ME alebo systém ME, ktory zamerne prijima elektromagnetickl energiu RF na svoju prevadzku,

sa musi testovat’ na prijimacej frekvencii. Testovanie sa méze vykonavat' na inych modula¢nych frekvenciach,

ako sa uréi v procese riadenia rizik. Touto skuskou sa posudzuje zakladna bezpecnost a nevyhnutna funkcia
zamysl'aného prijimaca, ked' je okolity signal v priepustnom pasme. Predpoklada sa, Ze prijimac¢ nemusi pocas
skusky dosiahnut normalny prijem.

c) Testy sa mdzu vykonat pri inych modulagnych frekvenciach uréenych v procese riadenia rizik.

d) Toto sa vztahuje len na ME zariadenia a ME systémy s magneticky citlivymi komponentmi alebo obvodmi.

e) Pocas testu méze byt zariadenie ME alebo systém ME napajany 'ubovol'nym menovitym vstupnym napé&tim,
ale s rovnakou frekvenciou ako testovaci signal.

f) Pred pouzitim modulacie.

g) Tato skudobna Uroven predpoklada minimalnu vzdialenost aspor 15 cm medzi pristrojom ME alebo systémom
ME a zdrojom sietového frekvenéného magnetického pola. Ak z analyzy rizika vyplyva, Ze ME pristroj alebo
ME systém sa bude pouzivat' blizsie ako 15 cm od zdroja siefového frekvenéného magnetického pol'a, Uroven
skusky odolnosti sa nastavi primerane minimalnej oc¢akavanej vzdialenosti.

b

Datum vydania: 25-01-01 (ver. 10)
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15.3 POZIADAVKY NA ODPOR -

PRiISTROJOV

Testovacia
frekvencia
MHz

385

450

710

745

780

810

870

930

1720

1845

1970

2450

5240

5500

5785

Pasmo

MHz

380 az 390

130 az 470

704 az 7187

800 az 960

1700 az
1990

2400 az
2570

5100 az
5800

Sluzba ?

TETRA 400

GMRS 460 FRS 460

Pasmo LTE 1317

GSM 800/900
TETRA 800
iDEN 820
CDMA 1900
DECT
Pasmo LTE 5

GSM 1800/1900
CDMA 1900
DECT
Pasmo LTE 1,3, 4, 25 UMTS

Bluetooth
WLAN
80211 b/g/n
RFID 2450
Pasmo LTE 7

WLAN 8021

a/n

Modulacia ® M | Vzdiale- Testovacia
vykon nost’ uroven
W m odolnosti
V.m?'
Impulzna
modulcia ® 1,8 0,3 27
18 Hz
FMe + odchylka
5 kHz
Sinusovy priebeh 2 03 28
1 kHz
Impulzna
modulécia 0,2 0,3 9
217 Hz
Impulzna
moduldcia ® 2 0,3 28
18 Hz
Impulzna
modulacia 2 0,3 28
217 Hz
Impulzna
modulacia 2 0,3 28
217 Hz
Impulzna
modulacia 0.2 0,3 9
217 Hz

POZNAMKA: Ak je to potrebné na dosiahnutie Grovne skusky odolnosti, vzdialenost medzi vysielacou anténou
a zariadenim ME alebo systémom ME sa méze znizit az na 1 m. Podla normy IEC 61000-4-3 je povolena
vzdialenost T m.

a) Pri niektorych sluzbach su zahrnuté len vzostupné frekvencie.

b) Nosna vina musi byt modulovana pomocou koeficientu naplnenia obdiznikového signalu 50 %.

c) Ako alternativa k modulacii FM sa méze pouzit 50 % pulznad modulacia s frekvenciou 18 Hz, pretoze hoci
nepredstavuje skutoénd modulaciu, bola by najhorsim pripadom.
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