HU | BM-03 Baba légzésfigyels
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@ A BM-03 baba légzésfigyelS készulék hasznalata elétt kérjuk, figyelmesen olvassa el
alapveté elsésegélynyujtasi és sliirgdsségi ellatasi eljarasokat!

o Ha barmilyen kétsége merul fel a monitor hasznalataval kapcsolatban, kérjuk, hasznalja
a jelen kézikonyvben megadott elérhetéségeket.
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1. A TERMEK RENDELTETESE

A BM-03 légzésfigyel$ egy llb kockazati osztalyba sorolt, tanusitott orvosi eszkéz, amely
a csecsemdk légzését figyeli. Nem szolgal az életfunkciok helyredllitasara, és nem is terapias
eszkdz. Nem helyettesiti a megfelelé gyermekgondozast. Egészségugyi szolgaltatok altali
hasznalatra és otthoni kornyezetben térténé gyermekgondozasra szolgal. A termék célja,
hogy optikai és akusztikus jelzésekkel korai figyelmeztetést adjon a légzésleallas vagy
a légzésszam csdkkenése esetén. Figyelmeztet a légzésledllas potencidlis veszélyére, amely
kisgyermekeknél (pl. a hirtelen csecsemdhaldl szindréma (SIDS) vagy mas okok (fulladas,
betegség megnyilvanuldsai stb.) miatt kdvetkezhet be. A hasznélat jellegébdl és céljabdl
adoddan nincsenek ismert mellékhatdsok vagy egyéb ellenjavallatok.

A késziilék nem alkalmas:
e kozvetlen vagy kozvetitett érintkezés a csecsemd testével,
*  egyszerre két csecsemé (pl. ikrek) egyidejld megfigyelése.

Alapveté monitorattributumok:

e figyelmeztetés a hirtelen csecsemdéhaldl szindrémara vagy a ledllas vagy szabalytalan
légzés egyéb okaira;

*  otthoni és egészségugyi elldtasra (beleértve az inkubatorokban valé elhelyezést is);

e csecsemdk szamara 1 kg-1ol felfelé;

*  nem befolyasolja vagy korlatozza a csecsemd mozgasat;

e maximalis megbizhatésdag - automatikus funkcidteszt minden bekapcsolaskor,
a csecsemd helyzetének felismerése;

e 2 darab AA elemmel mkadik (mellékelve);

e egyszer( vezérlés, nem igényel kilonleges karbantartast vagy kalibralast;

. Kényelmetlen szobahémérséklet-jelzd;

e éjszakai fény;

*  nappali és éjszakai Uzemmdd a nyugodt alvas érdekében;

*  hordozhato.

A csomag tartalma: 5. tartozék - tépézar,

1. vezérlbegység, 6. tartozék - kiértékelbegység-tartd
2. érzékel8pad csatlakozdkabellel, (XA810),

3. 2 db alkdli elem, 7. tartozék - allvany (XA814).

4. tartozék - akasztékapocs (XA809),

nanny

1Y L K

5./6.

2. 4dbra A csomag tartalma
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HU | BM-03 Baba légzésfigyels

2. FUNKCIOK ES KEZELOSZERVEK

3. dbra Vezérlbegység - funkciok és szimbdlumok 4. dbra Vezérlbegység - alsoé rész

mechanikus gomb a monitor be/ki kapcsoldsahoz

a légzési dllapot/riasztasok fényjelzdje

NANNY logd - az éjszakai ldmpa érintékapcsoldjaként funkcional

speaker

bekapcsolasjelzd - csecsemd helyzetjelzd, atmenet készenléti GUzemmddbdl
aktiv Gzemmoddba és vissza, mechanikus gombelakadas és sikeres automatikus
funkciépréba

alacsony akkumulator t6ltottségi szint jelzé

szobahdémérséklet-jelzé

éjszakai fény

aljzatok a pad kabelcsatlakozdéhoz

GENTRENES

0 m~NO

21 ELSODLEGES FUNKCIO - LEGZESFIGYELO

A készulék a gyermek ald helyezett érzékelSbetétrél érkezd jelek alapjan figyeli a légzés
szabalyossagat és jelzi a légzésledllast. A belégzést és a kilégzést a monitor be- és
kikapcsolasara szolgalé mechanikus gomb koérul villogd zold fény jelzi. Riasztaskor a
mechanikus gomb korul élénkpiros fény villog, és hangos riasztas hallatszik.

A riasztas akkor lép életbe, ha:

A. 20 masodpercig nem észlelheté légzés. Az utolso észlelt légzés utan 17 masodperccel
figyelmeztetés érkezik, majd a riasztas beindul.

B. A légzési frekvencia alacsonyabb, mint 8 légzés/perc. llyen esetben a riasztas
azonnal (figyelmeztetés nélkul) miikédésbe lép.
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A riasztas a mechanikus gomb megnyomasaval kapcsolhatd ki. A monitor aktiv vagy
készenléti Uzemmodban mukodik. Aktiv izemmédban a monitor érzékeli a baba
légzésmozgasat. Készenléti Gzemmddban a monitor energiatakarékos Uzemmddba
kapcsol, és a készulék kiértékeli a padrol érkezd jeleket a baba helyzetére vonatkozd
figyelmeztetések kiadasahoz.

A készenléti Gzemmoddba vald atmenetet optikai és hangjelzés jelzi.

Ha a mechanikus gomb elakad, az Gzemzavar. Ha a készenléti Gzemmodbdl vald
atmenetet kovetd automatikus funkcioteszt soran elakadast észlel, a vezérlbegység
nem indul el. Ha aktiv Gzemmddban mechanikus gombelakadast észlel, hang és fény
jelzi ezt a kritikus hibat. A visszaallitishoz engedje el az elakadt gombot. A hibajelzés
kikapcsolasahoz nyomja meg Ujra a gombot.

Automatikus funkciéteszt

Amikor a készulék készenléti Uzemmaodbol aktiv Gzemmoddba kapcsol, automatikusan
teszteli a mikodését. A teszt ellendrzi az akkumulator allapotat, a pad tipusat és korat, a
pad csatlakoztatasat, az optikai és akusztikus jelzést, valamint azt, hogy a csecsemdpozicid
funkcié aktivalva van-e vagy sem.

Funkciovizsgalati eredmények:

A. Az o6sszes jelzéfény villogasa, révid hangjelzés és a bekapcsolasi szimbélum 10
villanasa = minden ellenérzés helyesen tortént, és a készullék teljesen mikéddképes.

B. Fények villogasa és ismétl6dé figyelmeztetdé hangjelzések = észlelt hiba, amely nem
akadalyozza a monitor hasznalatat és miikodéképességét.

A figyelmeztetés tipusa Akusztikus jel
Nincs - a készulék teljesen miikoédéképes 1 hangjelzés
A csecsemé helyzetének figyelése kikapcsolva 2 hangjelzés

Olyan érzékelSbetét vagy vezérléegység van csatlakoztatva,

hangjelzé
amelynek élettartamna meghaladhatta az élettartamat. 3 hemgieizes

C. Egy vagy két figyelmezteté hangjelzés, narancssarga fény villog a monitor be- és
kikapcsolasara hasznalt mechanikus gomb kériil, és a készulék nem kapcsol be = kritikus
hiba észlelése (2 hangjelzés az akkumulator kritikus toltottségét jelzi, 1 hangjelzés
azt, hogy a pad nincs csatlakoztatva), a késziilék nem hasznalhaté. Javitsa ki a hibat
(helyezzen be Gj elemeket vagy csatlakoztassa a padot), ezutan Ujra hasznalhatja a
késziiléket. Ha a hiba nem sziintetheté meg, kiildje el a monitort egy szervizkdzpontba.

K

2.21 A CSECSEMO HELYZETENEK ERZEKELESE AZ ERZEKELOPARNAN

A BM-03 baba legzesfigyeld készenleti Gzemmodban folyamatosan értekeli a parna jeleit,
és igy az egyetlen olyan készulék a piacon, amely képes figyelmeztetni Ont, ha a baba
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HU | BM-03 Baba légzésfigyel6

valészinlileg az érzékelSparnara kerult. Ez segit megeldzni a tragikus kdvetkezményeket,
ha a szUl6 vagy mas gondozo elfelejti bekapcsolni a készlléket, és a baba nem Iélegzik.

Figyelmeztetés, ha a monitor nincs bekapcsolva

Ha a szUlé vagy mas gondozd beteszi a babat a kisagyba, de elfelejti bekapcsolni a
monitort, a bekapcsolds jelzéje narancssargan villog, és 30 masodperc mulva két
hosszU hangjelzés hallatszik. A ldAmpa mindaddig villogni fog, amig a készulék érzékeli a
matracrél érkezd ingereket, de nem kapcsolta be.

A felhasznalonak egy mechanikus gombot kell megnyomnia a készulék bekapcsolasa-
hoz, a készlUlék nem megy at magatdl készenléti allapotbol aktiv tzemmoddba.

A pozicioérzékel6 funkcioé be- és kikapcsolasa

A csecsem& helyzetérzékels funkcio gyarilag be van kapcsolva. Ha ezt a funkciot ki- vagy
Ujra be kivanja kapcsolni, az elemek behelyezése elétt tartsa lenyomva a mechanikus
gombot, majd helyezze be az elemeket. Tartsa lenyomva a kapcsoldt. A kikapcsolast 10
masodperc elteltével a bekapcsolasjelzé csipogasa és villogasa erdsiti meg. A funkcio
ugyanigy Ujra aktivalhato.

Ha a pozicidérzékeld funkciod ki van kapcsolva, az automatikus funkcidteszt végén
kétszer figyelmeztetd hangjelzés hallatszik.

2.2.2 EJSZAKAI FENY

Az On kényelme érdekében a légzésfigyeld éjszakai fénnyel
van felszerelve, ami kulondsen hasznos, ha éjszaka ellendrzi
a csecsemdt.

Az éjszakai fény funkcié aktivaladsa és deaktivalasa

Az éjszakai fény funkcid gyarilag ki van kapcsolva.
Aktivalasdhoz nyomja meg a mechanikus gombot 10
masodpercig egyszerre a NANNY logd kozepén [évd éjszakai
fény kondenzatoros kapcsoléval (5a. abra). Aktivalas utan az
éjszakai fény haromszor villogni fog.

A fény funkcié ugyanigy kikapcsolhaté. A fényfunkcio aktivalasa
és deaktivaldsa csak készenléti Uzemmodban lehetséges.
A fényfunkcid teliesen kikapcsol, ha az elemek lemerlltek, 55 abra - Az ¢jszakai vilagitas
kivéve, ha éjszakai Uzemmodban riasztas van. aktivalasa/deaktivalasa

Az éjszakai fény be- és kikapcsolasa

Az éjszakai fény a NANNY logéd kozepén taldlhaté kondenzatorral kapcsolhatéd be/ki
(3. dbra 3. szimbolum). Helyezze az ujjbegyét a NANNY logé kdzepére, és hagyja oft
legaldbb 1T masodpercig (5. dbra b). Nem kell megnyomni, csak érintse meg a felUletet.
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Az éjszakai fény 30 masodpercig vilagit. Ha a bekapcsolastol
szamitott 20 masodpercen belul Ujra rahelyezi az ujjat a
kondenzatoros kapcsoldra, az éjszakai fény kikapcsol. A 20
masodperc elteltével az éjszakai fény fokozatosan csokken.
Ha ezen id&szak alatt ismét megérinti a kondenzator
kapcsolét, az éjszakai fény tovabbi 30 mp-ig vilagit, ellenkezé
esetben 30 mp utan magatdl kikapcsol.

Ejszakai Uzemmoédban  riasztds esetén a  ldmpa
automatikusan bekapcsol.

Az éjszakai fény nem kapcsolhaté be, ha az

o akkumulator feszultsége alacsony. Ezt az alacsony
akkumulator toltéttségi szint jelzé6fény ismételt
gyors villogasa jelzi.

5b abra - Az éjszakai fény
be/ki kapcsolasa

2.2.3 A HELYISEG HOMERSEKLETENEK ELLENORZESE

A vezérlbegység a kornyezeti hémeérséklet mérésére szolgald érzékeldvel van felszerelve.
Jelzi, ha a helyiség tulmelegszik, ami a hirtelen csecsemdéhalal szindréma egyik oka lehet.
A készulék igy riasztast tfud kuldeni, ha a szoba hémérséklete valdszinlleg kellemetlen
lesz. A szobah&mérsékletért és a kdrnyezetért azonban a szuldé vagy mas gondozé (a
monitor kezel8je) felelés.

A hémérsékletet a villogd hédméré szimbdlum jelzi:

Ha kéken villog, akkor a helyiség hémérséklete 16,5 °C alatt van. Ez egy hlvosebb
kérnyezet, amely még mindig kényelmes lehet Onnek és babajanak.

Ha narancssargan villog, akkor a helyiség hémérséklete 28 °C felett van. Célszerl
ezt szell§ztetéssel vagy a fltés ledllitasaval csokkenteni, hogy elkertljtk a baba
tulmelegedését.

2.24 NAPPALI ES EJSZAKAI UZEMMOD

A készulék optikai érzékelbvel van felszerelve, amely érzékeli a nappal és az éjszaka vagy
a sotétséget. Ennek eredményeképpen a LED-jelzdk éjszaka alacsonyabb intenzitassal
vilagitanak, mint nappal, hogy a szul6k vagy mas gondozok nyugodtan aludhassanak.

A készulék automatikusan valt nappali és éjszakai Gzemmaod kozot.

Az éjszakat és a nappalt azonositéd érzékel6t negativan befolyasolhatja az emberi szem
szamara lathatatlan fény (példaul a babafigyel6 kamera infravérés fénye). Az adott
kéralményektdl fuggben (a fényforras teljesitménye, a helyiség méretei, a kérnyezd

0 feliletek fényvisszaverd képessége, a kiértékeld egység elhelyezése) a jelzédiodak
igy latszélagos sotétségben is nagyobb vagy akar teljes intenzitassal vilagithatnak.
Az intenzitasuk megfelelé csdkkentése érdekében ezért javasoljuk, hogy éjszakara
kapcsolja ki ezeket a készulékeket (de mindig figyelembe véve a rendeltetésszer(
hasznalatot).
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HU | BM-03 Baba légzésfigyel6

3. TELEPITESI ELUARAS

Sem az érzékelSpadot, sem a vezérlbegységet nem kell kulon tisztitani vagy fertétleni-
teni a dobozbdl kivéve. A monitor hasznalata elétt gy6z6djon meg arrdl, hogy minden
alkatrész sértetlen. A berendezés beszerelése és késébbi Ujrafelhasznaldsa nem igényel
semmilyen hémérsékleti temperalast.

1. Helyezze az érzékelSbetétet a matrac ald egy
megfelelé vizszigetel§ réteggel egyUtt, hogy
megakadalyozza a szivargast azokon a teruleteken,
ahol a csecsemé fekszik. A parnat sik feltletre
kell helyezni, a fels6 nyomtatassal felfelé, és
nem szabad megereszkednie. Ha a kisagy csak pal
lécekkel rendelkezik, helyezze a parnat egy szilard
funérlapra A funérlapnak nem kell a kisagy teljes
aljat befednie - csak kb. 3 cm-rel kell tulnyudlnia

a parna feltletén mindkét oldalon. 6. dbra Az érzékel6parna
elhelyezése

2. A csatlakozokabelt Ugy vezesse és rogzitse, hogy
a gyermek ne tudja meghuzni, ugyanakkor ne képezzen
laza szakaszokat vagy hurkokat. Ha nem hasznalja fel

Sin a kabel teljes hosszat, tekerje fel a fel nem hasznalt részt,

és rogzitse biztonsdgosan egy tépdzarral. A tekercset

helyezze a csecsemd elérhetéségein kivilre.

7. abra A csatlakozdkabel rogzitése

3.  Tavolitsa el az elemtartd
fedelet, és helyezze be
az elemeket. Az elemek
behelyezéséhez szikséges
polaritds az elemtarté rekesz
belsejében van jeldlve.

8. dbra Az elemek
behelyezése

T b 4. Csatlakoztassa a csatlakozdkadbelt a vezérl6egység
barmelyik aljzatdhoz. A csatlakozénak beillesztéskor be
9 4bra A csatlakozékabel kell pattannia és tartania kell.

csatlakoztatasa
a vezérléegységhez
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5. Az On kényelme érdekében a vezérldegység a kovetkezé tartozékokkal rogzithetd:

e kisagytarté tépdézarral - a tépdzarat a bolcsd felsé sinjének kertletétdl fuggben
huzhatja meg;

e fali tarté kétoldalas ragasztdszalaggal a butorfalra vagy mas rogzitett feltletre tor-
téné elhelyezéshez;

e kisagy akasztd;

*  vezérl6egység allvany - pl. a kisagy melletti éjjeliszekrényre helyezheté.

10. abra Tépbzaras tartd 11. dbra Tarté kétoldalas szalaggal

12. 4bra kisagy akaszto 13. 4bra Allvany

Mindig gy6z6djon meg arrdl, hogy a vezérléegység az On hallétavolsagan belil van.

6. Végezzen teljesitményprébat a telepités helyszinén - lasd a kovetkezé szakaszt.
Ezutan a monitor készen all a hasznalatra.
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HU | BM-03 Baba légzésfigyel6

A TELEPITES HELYSZINEN VEGZETT TELJESITMENYVIZSGALAT ELLENORZESE

a kisagy vagy a monitor helyét megvaltoztatja.

[ 0 Javasoljuk, hogy naponta végezze el a teljesitménytesztet, vagy legalabb akkor, amikor
L]

Amikor a baba a kisdgyban van, ellenérizze, hogy a mechanikus gomb kordl
villog-e a zold fény. A zold fény a csecsemé légzésének és mozgasanak hatasara
villog. A villogasnak nem kell szabalyosnak lennie - a villogas gyakorisaga megfelel
a csecsemb mozgasanak és légzésének.

e Ezutan vegye ki a babat a kisagybdl, és tavolodjon el a kisagytdl. Varjon néhany
pillanatot, amig a mozdulatai és a matrac rezgései elhalkulnak.

e Ha 17 masodperc elteltével figyelmezteté hangjelzést, 20 masodperc elteltével
pedig riasztast hall, akkor a feljesitményteszt sikeres volt, és a monitor mikodésére
lehet hagyatkozni. Ellendrizze, hogy a riasztds minden olyan helyen hallhaté-e, ahol
szUlék vagy mas gondozdk tartdozkodnak.

Ha a zé6ld fény akkor is villog, amikor a baba nincs a kisagyban, a monitor kérnyezeti
zavarokat érzékel. A hasonlé frekvenciaju kdrnyezeti rezgéseket a készulék tévesen
a baba légzésének/mozgasanak értelmezheti, ezért azokat ki kell kiiszé6bdlni, hogy
a készilék megbizhatéan miikédjén, és a baba biztonsagban legyen! Zavaré rezgéseket
okozhatnak az intenziv légaramlas (ventilatorok, légkondicionaldk), a kisagy kézelében

sétalo emberek, a haztartasi készulékek mechanikus rezgései stb. Sziintesse meg
a zavaro tényezbket a kézelben, vagy helyezze at a kisagyat!

5. TAPEGYSEG ES AKKUMULATOR CSERE

A készulék két 1,5 V-os AA alkdli elemmel muikodik. A készulék figyeli az elemek
toltottségét, és kilonbséget tesz az alacsony és a kritikus elemteljesitmény kozott.

Az akkumulator alacsony téltéttségét az akkumulator szimbdlummal ellatott, villogd
piros fény jelzi. Az éjszakai vilagitas kivételével minden funkcié megmarad. Az alacsony
akkumulatorteljesitmény fénye korulbeltul 2 héttel az akkumulatorok teljes lemerilése
el6tt vilagit, igy elegendd ideje van az akkumulatorok cseréjére. Az elemeket a lehetd
leghamarabb ki kell cserélni, miutan a piros, alacsony elemteljesitményd lampa
muakodésbe lépett.

Ha az akkumulator toltottsége kritikus a készUlék az automatikus funkcidteszt soran
kétszer csipog, és a mechanikus gomb kértl narancssarga fény villog, és a készulék nem
kapcsol be. Azonnal cserélje ki mindkét akkumulatort!

Az akkumuladtorokat a hasznalat intenzitasatdl fuggden kell cseréini - altaldban 4-12
honap utan. Az elemek cseréje eldtt kapcsolja ki a készuléket a mechanikus gomb
megnyomasaval. Tavolitsa el az elemtartd fedelet, és vegye ki az eredeti elemeket.

Tavolitsa el az elemeket, ha a monitor hasznalatat teljesen befejezte.
12
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6. ERZEKELOPARNA

A készUlék az érzékelSbetétet tartalmazza. Kulén is megvasarolhaté BM-03D
cserealkatrészként.

Egyetlen érzékel6parna legfeliebb 6 hénapos csecsemd& szamara hasznalhaté. Amint
a csecsemdé elkezd hemperegni vagy mozogni a kisagyban, a medgfigyelt tertlet egy
masodik érzékeléparna hozzdadasaval novelhetd. A vezérlbegység két érzékelépad
aljzattal rendelkezik. Az aljzatok azonosak, igy a csatlakozét barmelyikbe tetszéleges
sorrendben bedughatja.

A készulék csak akkor kapcsol aktiv Gzemmodba, ha legaldbb egy BM-03D ftipusu
érzékelbpad csatlakoztatva van.

Ha egy érzékelbpad aktiv Gzemmoddban levalik, azonnal riasztds hangzik. Ha egy pad
készenléti Gzemmoddban valik le, figyelmezteté hangjelzés hallatszik, és a mechanikus
gomb korali narancssarga fény haromszor villog.

Célszerl 2 parnat fartalmazéd készletet vasarolni. A baba életének elsé néhany
honapjaban a masodik betétet mashol is hasznalhatja - példaul egy masik kisagyban,
a nagymamanal stb. llyen esetben csak a vezérl6egységet kell mozgatni. Amint a baba
megnd, csatlakoztassa a masodik parnat az eredeti parnaval egyltt a baba kisagyaban.

Csatlakoztassa mindkét parnat a vezérléegység aljan 1évé aljzatokhoz. Mindig gy$z&djon
meg arrol, hogy nincsenek laza kabelek vagy hurkok a baba szamara elérheté kozelségben.

14. dbra Két érzékeléparna 15. dbra Kéft érzékeléparna hasznalata
csatlakoztatasa
a vezérlegységhez

Az ikrek megfigyeléséhez mindkét baba szamara kulén légzésfigyelé készulékre
van szukség - igy nem hasznalhatja ugyanazt a vezérléegységet egyszerre 2 baba

szdmara, még akkor sem, ha mindegyik a sajat parnajan fekszik. A légzésfigyels
hatékony hasznalatdhoz a babaknak mindig a sajat kisagyukban kell fekudnitk,
kilonben a monitor érzékelheti a masik baba mozgasat.

13
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6.1 AZ ERZEKELOBETET ELETTARTAMA

o Az érzékelSbetét élettartama 2 év, utana ki kell cserélni.

A BM-03 Baba Légzésfigyel6 monitor segédjelz6ként nyomon kéveti a monitor
hasznalatban toltott érdinak szamat - ha a parna valdszinlleg tullépte a megadott
éleftartamot, minden egyes automatikus funkcidteszt sordn haromszor figyelmeztetd
hangjelzés hallhaté. A lejarati id6 meghatarozasahoz azonban dénté fontossagu az elsd
hasznalatba vétel ddtuma.

A betétben 1évé érzékeld idbvel elhasznalédhat, ezért eléfordulhat, hogy nem érzékeli
megfeleléen a baba mozgasat és légzését. Ebben az esetben a monitor téves
riasztasokat jelenthet, amelyek feleslegesen aggasztjak Ont. Bar a téves riasztasok
nem veszélyeztethetik gyermeke életét vagy egészségét, a riasztasokat olyan gyakran
fogja hallani, hogy inkadbb kikapcsolja a monitort, vagy csokkenti az éberségét, ezzel
veszélyeztetve gyermekét.

7 KARBANTARTAS ES TISZTITAS

A BM-03 baba légzésfigyel§ készuléket nem sterilizalasra szantak. Az elemcserén és
a fisztitason kival a BM-03 nem igényel kulondsebb karbantartast. A tisztitashoz csak
vizet vagy enyhe szappanos-vizes oldatot hasznaljon, egy enyhén nedves ruhaval (pl.
mikroszalas) évatosan térdlje at a vezérlbegységet és az érzékelépadot. A BM-03
készuléket nem szikséges fertétleniteni, még a kilonbozé betegek altali hasznalat kozott
sem. A fisztitds soran tartsa szem elétt, hogy az elemtartéba vagy a vezérléegységbe
behatold nedvesség karosithatja a készuléket! Kerulje tovabba a nedvesitett torlékenddket
vagy mas olyan anyagokat, amelyekbdl szalak szabadulhatnak fel, amelyek eltomithetik
a vezérl6egység nyilasait.

A tisztitAs gyakorisdgat a gyarté nem hatdrozza meg, és a tisztitds gyakorisdaga nem
befolyasolja a termék élettartamat. A BM-03 nem mérdeszkdz, ezért nem kalibralando.
Ajanlatos idénként ellendrizni az érzékelSbetétet a nedvesség felgyllemlésének
szempontjabdl ott, ahol a betét a matrachoz ér. Célszerli a matracot idénként 180°-
kal elforditani a kisagyban, vagy fejjel lefelé forditani, kiszell§ztetni stb. a nedvesség
felgyllemlésének megakadalyozasa érdekében.

Védje az érzékel8betétet, a kabelt és a csatlakozdkat a mechanikai sérulésektdl (Utés,

hajlitds, huzéfesziltség stb.). Sérulés esetén forduljon kézvetlentl a kereskedéhéz vagy
a gyarté szervizéhez (23. oldal).

A karbantartas soran védje a padot, a csatlakozékabelt és a csatlakozdkat a mechanikai

sérulésektdl és a nedvesség behatolasatol.

14
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8. RIASZTASOK

FIZIOLOGIAI RIASZTASOK

Riasztas leirasa

Alacsony légzésszam
8/percnél alacsonyabb
légzésszam/légzésszam.

(aktiv Gzemmodban
értékelve)

Légzésleadllas
20 masodpercnél hosszabb
ideig tartd légzéskimaradas

(aktiv Gzemmodban
értékelve)

Riasztas leirasa

ErzékelSparna kihuzasa vagy
csatlakoztatasa

(aktiv uzemmédban érté-
kelve)

Mechanikus gombelakadas
érzékelése aktiv izemmé-
dban

(aktiv Uzemmodban érté-
kelve)

A készilék miiszaki meghi-
basodasat figyelé aramkér
altal okozott visszaallitas

(a készulék bekapcsolasa
utan kiértékelve)

Prioritas

Magas

Magas

Prioritas

Koézepes

Koézepes

Kozepes

Fényjelzé

Voéros fény villog a mechanikus
gomb kortl

(2,5 Hz, 200 ms fény/200 ms
szinet)

RIASZTAS LEIRASA

Fényjelzé

Sarga fény villog a mechanikus
gomb korul

(0,5 Hz, 1000 ms fény/1000 ms

szlnet)

Sarga fény villog a mechanikus
gomb kérul

(0,5 Hz, 1000 ms fény/1000 ms

szinet)

mikdzben a bekapcsolasi szimbo-

lum narancssargan villog.

(5 Hz, 100 ms fény/100 ms sziinet)

Sarga fény villog a mechanikus
gomb koral

(0,5 Hz, 1000 ms fény/1000 ms

szlnet)

Akusztikus jel

Fiziologiai riasztas - 10
azonos frekvenciaju és
hangnyomasu hangbdl
allé hangsorozat.

(50 ms hang/50 ms
szlnet), kivéve:
-a3.és4 hang és a
8. és 9. hang kozott a
sziinet 250 ms,

- az 5. és 6. hang kozott
a szunet 550 ms

A teljes sorozat megis-
métlése el6tt 2550 ms
szlinet kovetkezik.

Akusztikus jel

Mdszaki riasztas - 3
hangsorozat

(200 ms hang/200 ms
szlnet)

A sorozat megismétlése
elétt 2500 ms szunet
kovetkezik

Ha a felhasznald nem kapcsolja ki id6ben a mUszaki riasztast, a fényjelzé szine pirosra
valtozik, és a hangjelzés hangjainak szama 10-re né.

Az operator reagalasa a riasztasokra
Kiemelt fontossagu: Azonnali operatori valasz szikséges
Kozepes prioritas: Azonnali Gzemeltetdi valasz szikséges

15
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ZEMELTETO! FIGYELMEZTETESEK

Akusztikus jel

Esemény
Figyelmeztetés a kozelgé fizioldgiai
riasztasra - légzésledllas
(aktiv tzemmodban értékelve)

Alacsony akkumulatorteljesitmény

Kritikus akkumulatorteljesitmény

Az értékelé egység csecsemé
helyzetjelzéjének érzékelése

(készenléti Gzemmodban
kiértékelve)

A kiértékels egység be-/
kikapcsolasanak jelzdje

Alacsony hémérsékletii jel

(aktiv Gzemmodban értékelve)

Magas hémérséklettii jel
(aktiv Gzemmodban értékelve)

Az érzékelSpad készenléti
tizemmaédban lecsatlakoztatva

(készenléti tzemmddban
kiértékelve)

Mechanikus gombelakadas
érzékelése készenléti tzemmmodban

Sikeres automatikus funkciéteszt
jelzése hiba nélkiil
(aktiv Gzemmodba kapcsolaskor)

A kritikus hibak jelzése az
automatikus miikédési teszt utan

(kiertékelve és jelezve az aktiv
Uzemmédra valé atkapcsolaskor)
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Fényjelzé

Narancssarga fény villog a mechanikus
gomb korul

(2,5 Hz, 200 ms fény/200 ms szlnet)
Az akkumulator jelzéfénye az akkumulator
szimbdlummal lassan pirosan villog.

(100 ms fény/2 s szinet)

Az akkumulator szimbolum fénye
gyorsan pirosan villog

(100 ms fény/300 ms szinet)

A bekapcsolasi szimbdlummal ellatott
ellendrzé lampa narancssargan villog

(1 Hz, 500 ms fény/500 ms szunet)

A bekapcsolasi szimbélummal ellatott
ellenérzé lampa 10-szer villog

(100 ms fény/100 ms sziinet)

A héméré szimbdlummal ellatott
ellendrzé lampa kék szinnel villog.
(100 ms fény/2 s szinet)

(addig tart, amig az alacsony
hé&mérsékletet mar nem érzékeli)

A héméré szimbdlummal ellatott
ellenérzé lampa narancssargan villog
(100 ms fény/2 s szunet)

(addig tart, amig a magas hémérsékletet
mar nem érzékeli)

Narancssarga fény villog 3-szor
a mechanikus gomb korul

(100 ms fény/100 ms szunet)

A bekapcsolasi szimbdélummal ellatott
ellendérzd lampa allandban narancssarga
szinG. A gomb felengedésekor a ldmpa
10-szer villog, majd kialszik.

A bekapcsolasi szimbdlummal ellatott
ellendérzé lampa 10 alkalommal
narancssargan villog

(100 ms fény/100 ms szunet)

Narancssarga fény a mechanikus gomb kértl

2 masodperc a kritikus
akkumulatorteljesitményhez,

1 masodperc, ha az érzékelépad nincs
csatlakoztatva

7 x hang

(200 ms hang/200 ms
szlnet)

Nincs hangjelzés

Nincs hangjelzés

2 hangjelzés - értesités

30 masodperccel

a helyzetérzékelés utan,
feltéve, hogy a csecsemd
még mindig érzékelhetd

(1 masodperces hangjelzés).
2 hangjelzés

(300 ms hang / 300 ms
szUnet)

Nincs hangjelzés

Nincs hangjelzés

2 hangjelzés - értesités

(500 ms-os hangjelzés)

Nincs hangjelzés

1 hangjelzés (500 ms)

2 hangjelzés (500

ms hangjelzés), ha az
akkumulator toltottsége
kritikus, 1 hangjelzés (500 ms
hangjelzés), ha az érzékelSpad
nincs csatlakoztatva.



Esemény Fényjelzé Akusztikus jel

2 hangjelzés, amikor a csecsemd
helyzetérzékelés be van kapcsolva

Nincsenek fényjelzések 3 hangjelzés, ha a kiértékels
egység vagy az érzékelébetét
élettartama lejart

Figyelmeztetd jelzés az
automatikus funkciéteszt utan
(kiértékelve és jelezve az aktiv
Uzemmdédra val6 atkapcsolaskor)

Az éjszakai vilagitas be- és . - .
. L. S Az éjszakai ldmpa 3-szor villog . o
kikapcsoldsanak jelzése Nincs hangjelzés

(Készenleti tizemmodban kiériékelve) (00 M feny/300 ms szinet)

. ) A bekapcsolasi jelzé 3 alkalommal > &rtesitési hangielzés
A csecsemé helyzetérzékelés narancssargan villog 9J

kikapcsolasara szolgalo jelzés
P =RIEER I (500 ms fény/500 ms szinet) {1 gy 1 & pavee)

A 5 helyzetérzékeld A bekapcsolasi jelzé kétszer
csecsemd helyzetérzékelés narancssargan villog

aktivalasara szolgalo jel
gsie] (1s fény, 1's szinet) (3 s hang)

1 értesitési hangjelzés

Jelzés az éjszakai fény

s’ikerfelen’akfivéla'sénak vagy az Az akkumulator jelzé 5 piros villanasa . o,
éjszakai fény alacsony/kritikus , . Nincs hangjelzés
akkumulatorteljesitmény miatti (100 ms fény/100 ms sziinet)

kényszeri kikapcsolasanak esetére

A bekapcsolasi jelz6 10 alkalommal

narancssargan villog Nincs hangjelzés
(100 ms fény/100 ms szunet)

; FONTOS MEGJEGYZESEK

A BM-03 légzésfigyels készilék inkubatorban is hasznalhaté. Oxigénnel dusitott kdrnyezetben
csak az érzékelépad helyezhetd el; a vezérlbegységet mindig kint kell elhelyezni. Hasznalat
elétt ellendrizze, hogy az inkubafor nem okoz-e olyan rezgéseket, amelyeket tévesen a baba
lélegzésének/mozgasanak értelmezhet.

Atmenet aktiv lizemmédbél
készenléti izemmoédba és vissza

Hasznalat inkubatorban

Ha a BM-03 légzésfigyeldt ikrekhez hasznalja, alapveté kdvetelmény, hogy mindkét csecsemdnek
sajat kisagya legyen, kulon légzésfigyelével felszerelve. Ezért nem hasznalhatja u gyanazt a
vezérlegységet 2 érzékeléparnahoz csatlakoztatva 2 baba egyidejl megfigyelésére. A készilék
megfeleld miikodése érdekében a kisagyak nem érhetnek egymashoz.

lkrek megfigyelése

Az, hogy a BM-03 légzésfigyeld készulék hasznalhaté-e, a csecsemé sulyatdl fugg, nem
Csecsem&kor pedig az életkoratdl. A gyartd a Nanny légzésfigyel6t minimum 1 kg és maximum 15 kg sulyd
csecsemd&khoz ajanlja. A nagyobb babasutlyok mechanikai sérilést okozhatnak az érzékelében.

A monitor vezérlbegységének hangjelzése nem iranyulhat a csecsemé felé, és legaldbb 05
méterre kell elhelyezni a gyermek fejétdl, hogy elkertlie a csecsemd hallasanak esetleges
karosodasat.

A vezérléegység
megfelelé elhelyezése

A készlék egy nagyon érzékeny érzékel6t hasznal a légzés ellendrzésére. Az érzékelére hatdssal
A kisagy megfeleld lehetnek a bolcsét, a padlot vagy akar az egész épuletet megrazd rezgések. Ezért a kisagy
elhelyezése nem érintkezhet olyan aggyal, amelyben egy masik személy alszik, és nem érintkezhet olyan
berendezéssel, vagy nem lehet olyan berendezés kozelében, amely rezeg.

Nem javasoljuk az ilyen hasznalatat! A babakocsik vagy boélcsék spontan mozoghatnak, ami a
baba mozgasanak téves érzékelését eredményezheti. A BM-03 Baba Légzésfigyeldt csak olyan
helyen szabad hasznalni, ahol az alvohely figyelemmel van kortlvéve, és nem ér hozza semmmihez.
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Masik érzékeléparna hasznalata

Matrac

Csecsemd&felligyelet - elérhetd kozel-
ségben a segitség

Garancia

Hasznalt vagy bérelt légzésfigyelSk

A légzésfigyelé mddositasai

A készulék mechanikai sérilése

Kozeli vezeték nélkuli technologiak

Kozeli radidamatér rendszerek

A sulyos nemkivanatos események
eléfordulasa
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Ezt az orvostechnikai eszkézt nem szabad mas orvostechnikai eszkozzel
osszekapcsolni. A monitor nem fog bekapcsolni, ha mas tipust vagy gyartéju
érzékelébetétet csatlakoztat hozza. Hasonloképpen, a BM-03D érzékel6parna nem
hasznalhaté mas gyarté mas tipust monitoraval egyditt.

A legtébb kereskedelmi forgalomban kaphaté matrac hasznalhaté a légzésfigyelével.
A Nanny légzésfigyel6vel vald kompatibilitas szempontjabdl tesztelt matracokat
a www.nanny.cz weboldalon vasarolhat. A matrac vastagsaga nem lehet tébb
12 crn-nél.

Ne feledje, hogy a készulék csak figyelmeztetni tud, de dnmagaban nem elézi meg a
légzésledllas kockazatat! Ha a babanak egészségiigyi problémaja van, az On vagy az
orvos feladata, hogy segitsen. Emellett ne menjen Ul messzire a babatdl, hogy hallja
a készuléket, és képes legyen reagalni riasztas esetén. Ne hasznaljia a monitort olyan
kérnyezetben, ahol esetleg nem hallja vagy latja a riasztast (tul nagy zaj vagy fény). A
felugyeletet csak olyan személyek végezhetik, akik latnak és hallanak, és képesek a
riasztasok helyes értelmezésére és a csecsemd segitésére.

A gyartd akkor vallal felelésséget a BM-03 termék mUkodési teljiesitményéért, ha
azt a jelen kézikonyv és az abban foglalt ajanlasoknak megfeleléen telepitették és
hasznaltak, ellenkezd esetben nem vallal felel&sséget. A gyarté nem vallal felelésséget
a termék megfeleld6 mikodéséért mechanikai vagy egyéb sérilés esetén, illetve
a fermék éleftartamanak tdllépése esetén. A gyartdé nem vallal felelésséget az
akkumulatorok hibaiért.

A gyartd hatarozottan lebeszél a hasznalt vagy bérelt légzésfigyeld monitorok
vasarlasardl. Ha nem bannak vele gondosan, az érzékel6 kevésbé érzékennyé valhat,
ami tobbek kozott a téves riasztasok gyakoribb eléfordulasat eredményezheti. A
gyarto ilyen esetekben nem vallal felel6sséget a termék megfelelé mikodéséért.

Ne nyissa ki és ne moddositsa a monifort. Ellenkezé esetben a gyarté nem tudja
garantalni a monitor megfelelé mMmUkodését és hasznalhatdésagat, és nem vallal
felelésséget.

Ne hasznalja a monitort, ha mechanikai sérilések vannak rajta, példaul a mdanyag
boritas nagy része letort - ez tulzott fényt vagy szirénahangot okozhat, ami arthat
a gyermekének. Ha a jelzészimbolumok mar nem lathatok, példaul gondatlan vagy
helytelen fisztitas miatt, csak akkor hasznalia a készuléket, ha helyesen meg tudja
ktlonboztetni a szimboélumok fényjelzéseit, vagy gondoskodjon a szimbolumok
alternativ jellésérdl (matrica vagy specidlis jeldlés). Ellenkezd esetben kildje be a
készuléket szervizbe.

Minden vezeték nélkdli kommunikacios technoldgidval mikods eszkdzt, példaul
vezeték nélkuli otthoni haldzatokat, mobiltelefonokat, vezeték nélkuli telefonokat és
azok bazisdllomasait, hordozhatd allomasokat, amelyek befolyasolhatjak a monitor
megfeleld mikddését, a monitor barmely részétél legaldbb 1 m tavolsagra kell
hasznalni.

A radidamatdér adokat legaldbb 10 m tavolsagban kell tizemeltetni. A gyartd azonban
nem tudja garantdlni a monitor megfelelé mikodését ilyen Gzemmaodban a
ktlonb6z6 berendezéstipusok, addteljesitmények és antennarendszerek miatt.

A BM-03 bébi légzésfigyeld készulékkel kapcsolatban felmertlé barmilyen stlyos
nemkivanatos eseményt jelenteni kell a gyartonak és az illetékes nemzeti hatésagnak.



n. PROBLEMAK ES MEGOLDASOK

Téves riasztasok - a monitor
akkor is riaszt, amikor

a csecsemd rendszeresen
lélegzik

Nincs riasztas a csecsemé
kisagybdl valo kivétele utan

Bekapcsolaskor

a készulék alacsony
akkumulatorteljesitményt
jelez.

Az éjszakai fény nem vilagit

A babat készenléti
Uzemmodban a parnara
helyeztem, de a készulék
nem jelzi, hogy a baba a
parnara kerult.

Az elemek behelyezése

utdn az automatikus
funkciéteszt nem torténik
meg, a monitor nem kapcsol
be a mechanikus gomb
megnyomasakor.

A légzésjelz8 (zold kér) még
alacsony kornyezeti fénynél
is tUl intenziv, és éjszaka
zavaro.

LAt

1 A 16 légzésének r az érzékelSparna nem érzékelte megbizhatéan.
* Nagyon kisgyermekek esetében az érzékelSbetétet kozvetlendl
a epedd ald is helyezheti (de mindig tegyen hozza egy vizalld réteget
a folyadékszivargas megakadalyozasa érdekében). Az ilyen elhelyezés
minimalisra csokkenti a téves riasztasok lehetéségét. Amint a baba elkezd
mozogni a kisdgyban, helyezze az érzékelébetétet a matrac ald. Ha a baba
hason fekvd helyzetben van (fejjel felfelé, ahogyan azt az orvos tanacsolja),
fontos, hogy a baba, a matrac és az érzékeldbetét kozott jo fizikai kapesolat
legyen. Tamogassa a léceket (nem csak a matracot), hogy ez a feltétel
teljestljon. Vagy tegyen valamit a kisagy hatsé 1abai ala.
* Ellendrizze, hogy a matrac sulya valéban nyomja-e az érzékelSbetétet.
A matrac nem szorulhat a bolcsé falai kozé, és nem |, lebeghet" a bdlcsé
lécek felett.
2. Az érzékelSbetét nem érzékeli pontosan a csecsemo légzését - a betétben lévd
érzékelé valdszinlleg mechanikusan sériilt (pl. esés kdvetkeztében) vagy a betét
élettartama (2 év) tallépte a hatart — az érzékel&betétet ki kell cserélni.

Az érzékelbparna a kornyezetbdl szarmazéd zavarokat vesz fel, amelyeket ki kell
ktszobolni.

A 4. szakasz szerint jarjon el.

Gyéz8djén meg réla, hogy nem hasznalt Ujratéltheté elemeket (ezeknek alacsonyabb
a feszultséguk, és a készulék ezt alacsony akkumulatorteljesitményként értelmezi).

Csak alkali elemeket szabad hasznalni.

Az éjszakai fény gyarilag ki van kapcsolva - aktivalasahoz kovesse a 2.2.2. szakaszt Az
éjszakai fény akkor is kikapcsol, ha az akkumulator toltottsége alacsony.

Ha tovabbra is hasznalni szeretné, cserélje ki az elemeket.

A monitor megfeleléen mikaodik. A monitort Ggy tervezték, hogy intelligensen
értékelie a paran megjelend ingereket, ahol folyamatosan figyeli a kérnyezetet, és
megprobalia megkulénboéztetni a csecsemé valoszinUsitheté mozgasat a parnan
a kornyezd ingerektél. A készulék idézitével is fel van szerelve, ahol a csecsemé
elhelyezését jelzé jel csak akkor ismétlédik meg, ha az el6zé jelzés ota eltelt bizonyos
ideig (10 s) nem észleltek ingertletet. A monitor tehat érzékeli, hogy a baba valéban
a parnara kerdlt, mielétt figyelmeztetné Ont, hogy a monitort készenléti tizemmédba
kell kapcsolni. Ellenérizze azt is, hogy kikapcsolta-e a csecsemdhelyzet funkciét (lasd
a 2.2.1. szakaszt) - ezt a készulék bekapcsolasakor az automatikus funkcidteszt soran
2 figyelmeztetd hangjelzés jelzi.

Valdszintleg alacsony feszultségl elemeket helyezett be.

Cserélie ki mindkét akkumulatort.

Valészinlileg van egy infravérés fényforras a szobaban (pl. egy babafigyeld kamera
infravorés fénye). Ez a sugarzas az emberi szem szamara lathatatlan, de a készulékben
lévé érzékels érzékeli a kornyezeti fényszintet. Az infravorés sugarzas forrasat ezért
lehetéség szerint le kell arnyékolni, vagy idedlis esetben éjszakara teljesen ki kell
kapcsolni (de mindig figyelembe kell venni a készulék rendeltetését).
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12. A BM-03 HASZNAL

. Kijel6lt egészségligyi javallatok

A BM-03 baba légzésfigyeld késziilék egészséges személyek (gyermekek) légzési
aktivitasdnak megel5z6 megfigyelésére hasznalhaté. A kévetkezd indikacidkban ajanlott
a monitorozas:

Szamarkohogés - a megfigyelés a diagndézist kovetd 1 hdnapig ajanlott - sok gyermeknél
a kohogési gorcsok hosszabb ideig tartanak, ami hanyas és a hanyas belélegzésének
potencidlis veszélyével jar, ami kévetkezményekkel jarhat.

Diagnosztizalt apnoe 80 Utés/perc alatti bradikardidval (lelassult szivmU(kodés).
A tinetek megszinése utan 6 hétig monitor hasznalata ajanlott.

lzomgyengeség - szamos izom- és neurologiai betegségben eléfordulhat, amelyek
progndzisa valtozd. Ha ez egy atmeneti allapot, a tinetek megsziinése utan 6 hétig
ajanlott a csecsemd&t megfigyelni.

A vér oxigéntartalmanak csdkkenésével jard légzési zavar (deszaturacid), a csecsemd
sapadt vagy sapadt/kék szinl lehet. A tinetek megszliinése utdn 6 hétig ajanlott
a medfigyelés.

A gastrooesophagealis reflux (a gyomortartalom visszatér a nyel8csébe, esetleg a szajba)
légzési problémakat okozhat, példaul légzéskimaradast, a szivfrekvencia lassulasat
vagy a vér oxigénszintjének csokkenését - a tinetek megszlinése utan 6 hétig ajanlott
a medgfigyelés.

Bizonyitottan 20 s-nal hosszabb apnoe - 6 hét megfigyelés az apnoéval dsszefliggd
allapot megszinése utan.

Csecsemd ALTE epizéddal - olyan allapot, amely apnoe, a csecsemé bdérének és
nyalkahartydjanak elszinezédése, az izomfeszllés megvaltozasa, fulladas vagy kohogés
Koraszulottkori 1égzéskimaradas - a Iégzés hirtelen, legaldbb 20 masodpercig tartd
lealldsa, vagy a szivfrekvencia lassulasaval (80 Utés/perc alatt) vagy a vér oxigéntartalmanak
csokkenésével jarod légzéskimaradas 37 hetesnél fiatalabb csecsemdéknél. A megfigyelés
a terhességi életkor 43. hetéig és tovabbi 6 hétig ajanlott a fenti klinikai tinetek nélkdl.
Koffeinnel, feofillinnel és hasonld gydgyszerekkel kezelt bradikardias csecsemd&k -
a kezelés befejezése utdn 6 hétig tartd megfigyelés.

Kronikus  tuddbetegségben (bronchopulmonalis  diszplazia) szenvedd csecsemék,
kulondsen azok, akik oxigénterapiat, CPAP-t (folyamatos pozitiv 1éguti nyomast) vagy
mechanikus lélegeztetést igényelnek.

Neuroldgiai  vagy  anyagcsere-betegségben  szenvedd  csecsemdk,  akiknek
légzésszabalyozasat befolyasoljdk - a monitorozas ajanloft id6tartama az egyén
egészségi allapotatdl fugg.

Tracheosztémiaval vagy léguti sértlékenységet okozd anatémiai rendellenességgel
rendelkezé csecsemdk - a megfigyelés szikségessége az egyéni fogyatékossagtol fugg.
El6z6 testvérik SIDS-ben halt meg - a megfigyelés abbahagyasa a SIDS-ben elhunyt
gyermek életkora utdn 1 hénappal ajanlott, ha a medgfigyelt gyermeknél nincsenek
a légzési elégtelenség kozelgd klinikai jelei.

A csecsem& medfigyelése a gyermekosztilyon az ALTE epizédot koévetéen - az
elbocsatas utan az epizdéd okanak megfeleléen otthoni megfigyelés javasolt.
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. A célpaciensek kore

Eletkor: sziletéstdl jellemzéen 12 hénapos korig (a gyermek fizioldgiai életkoranak
megfelelé maximalisan ajanlott testsulynak megfeleléen 2 éves korig, kivételes
esetekben nem fizioldgiai esetekben 2 év felett is, de mindig figyelembe véve az
ajanlott maximalis 15 kg-os sulyt).

A beteg ajanlott sulya 1 és 15 kg kozott.

Egészségugyi allapot: a kijeldlt egészségugyi jelzéseknek megfeleléen.
Allampolgarsag: tobbféle.

A beteg nem hasznalja vagy iranyitja a berendezéseket.

. A BM-03 orvostechnikai eszk6z nem arra szolgal, hogy kézvetlenil vagy kézvetitéssel

érintkezzen a beteg testével.
Kijeldlt minimalis felhasznaloi profil

Korhatar: 12 éves kortdl, életkornak megfeleld itéléképességgel.

Képesség: képes megkllonboztetni a szineket és értelmezni a fényjelzék jelentését,
képes kicserélni az elemeket a készulékben, és a kézikdnyvben taldlhatd utasitasoknak
megfeleléen telepiteni a rendszert.

Nyelvi kovetelmények: atlagos képesség az anyanyelvi szbvegek olvasasara és
megértésére.

Tapasztalat: alapvetd tapasztalat egyszer( elektronikus rendszerek telepitésében és
vezérlésében, Utmutatdok segitségével.

Egyéb képességek: hallds- és lataskarosodas nélkul, szellemileg alkalmas egy
csecsemd gondozasara.

. Rendeltetésszeri kornyezet és felhasznalasi feltételek

Egészségugyi szolgaltatoknal és otthoni kdrnyezetben torténé hasznalatra szantak.

Vizallé réteggel védett matrac ald vald hasznalatra szantak a szivargas megakadalyozasa

érdekében.

Nem a beteggel vald kdzvetlen vagy kdzvetett érintkezésre szantak.

Nem hasznalhatd jarmivekben, hintabolcsékben, babakocsikban, flgg&agyakban,

flggbkosarakban és olyan koérnyezetben, ahol kéonnyen atvihetéek az Utések és

rezgések.

Nem arra szolgal, hogy a hasznalati utasitdsban megadott sulyhatart meghaladodan

tulterheljék, ami megbizhatatlan mikodéshez vezethet.

a. Felhasznaléi kdvetelmények

» Betekintési sz6g: 45°.

» Betekintési tavolsag: 1-5 m a fényviszonyoktél fuggden.

* Kornyezeti fényviszonyok: 50 Ix és 2500 Ix kozott.

e A készuléktél T m-re 80 dBa zajszintet bocsat ki.

* A rendszer hordozhatd, ha betartja a kijeldlt hasznalati és kdrnyezeti feltételeket.

* A hasznalat gyakorisagat a gyarté nem korlatozza.

* Be kell fartani az érzékelSbetét élettartamat, amely 2 év vagy 14 600 ora, és a
vezérlbegységét, amely 10 év.

b. Kérnyék - lasd a miiszaki informacidkat alabb
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13. USzAKI ELOIRASOK
Tapegység 3V, 2x 1,5 V-os AA tipusu alkali elem (LR6)
Csendes leolvasas 106 pA
Riasztasi aram 270 mA

Alacsony akkumulatorteljesitmény jelzése 2,46V + 015V
Kritikus akkumulatorteljesitmény-jelzés 22+015V

Riasztas légzési frekvencia <8 légzés/perc. (azaz <013 Hz)

A szobah8mérséklet mérési tartomanya -40 °C és +85 °C kozott, + 0,2 °C pontossaggal

Tipikus akkumulator élettartam - otthoni 6 honap (a gyakori riasztasi tesztelés és az éjszakai vilagitas
egészségligyi ellatas hasznalata lerdviditi).

Tipikus akkumulator élettartam - egészsé- 4 hdénap (a gyakori riasztasi tesztelés és az éjszakai vilagitas
gugyi szolgaltaté hasznalata lerdviditi).

Erzékelépad BM-03D tipus, méretek max. 300 x 500 x 15 mm
Akusztikus sziréna hangereje 80 dB.m-1+5 % dB.m-1

Vezérl6egység - méretek max. 140 x 82 x 37 mm, suly 125 g + akkumulator
Miikédési feltételek +5 °C-1él +40 °C-ig, Rh 15 % - 93 %, 700 hPa - 1200 hPa
Szallitas és tarolas O °C-t6l +70 °C-ig, Rh 10 % - 85 %, 700 hPa - 1200 hPa
Idege%n "resf behatolasaval szembeni 1P31 besorolas

ellenallas

Az érzékelSbetét élettartama 2 évvagy 14 600 éra tzemids

Az értékels egység élettartama 10 év

A rendszer élettartama 10 éy, feltéve, hogy az érzékelSbetétet rendszeresen (2 évente) cserélik.

EN 60601-1 szerk. 2 2:2007 + A1:2014

EN 60601-1-2 ed. 3:2016

EN 60601-1-6 ed. 3:2010 + A1:2015

EN 60601-1-8 szerk. 2:2008 + A1:2013 + A11:2017 + A2:2022
EN 60601-1-11 szerk. 2:2016

EN ISO 10993-1:2021, EN 62366-1:2019

EN ISO 14155:2021, EN 14971:2020,

EN ISO 13485 ed. 2:2016, EN IEC 63000:2019,

EN 62304:2006 + A1:2016

A normativ kévetelményeknek
megfeleléen

14. KIFEJEZESEK ES SZIMBOLUMOK

ME eszkéz  Orvosi elektronikus eszkéz (a beteg energigjat érzékeld kiegészité komponenssel)

EMC Elektromagneses dsszeférhetéség (az ME-eszkdzdkre vonatkozd normativ kdvetelmények dsszessége)
SIDS Hirtelen csecsemdéhalal szindroma

A BF tipusu rogzités jelolése A Altalanos figyelmeztets jel

o Altalanos parancsjelzés @ Hivatkozas a felhasznaldi kézikonyv utasitasaira
IP31 A készulék ellendllasa az idegen testek és a viz behatolasaval szemben (arnyékolas)

DA A termék vonalkédjanak azonositasa; Prefix: Oxxxy termékazonositas (02594 egység; 02593
Oxxoynnnnnnnn — pad): Suffix: nnnnnnnnnn sorozatszam

Orvostechnikai eszkoz
UDI (egyedi eszkdzazonosito)

| (01)08594052530056  (O1) = az orvostechnikai eszkéz UDI-Dl-je
25 (10)2206310005 (10) = LOT (gyartasi tétel)
34 (21)00005000000001  (27) = SN (sorozatszam)
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Az EZU Praha nemzeti tanusité szerv altal tanUsitott EZU Praha sz. 1014. c E
o

A termék klinikai értékelésen esett atf, és a Cseh Koztarsasag orvostechnikai
eszkodzok nyilvantartasaban llb osztalyd orvostechnikai eszkdzként szerepel.

A JABLOTRON ALARMS a.s. kijelenti, hogy a BM-03 terméket az 54/2015 sz.
kormanyrendeletnek megfeleléen tervezték és gyartottak.

A JABLOTRON ALARMS a.s. kijelenti, hogy a BM-03 terméket az Eurdpai Unid
harmonizacios jogszabalyainak megfelel6en tervezték és gyartottak: a legutdobb mddositott
93/42/EGK irdnyelv. Az eredeti megfelel6ségi nyilatkozat a www.monitornanny.com
oldalon talalhaté.

Az elemeket hasznalat utdn ne dobja a szemétbe, hanem vigye el egy gyUjtShelyre.
Bar a termék nem tartalmaz karos anyagokat, ne a normal hulladékba dobja, hanem a
kisebb elektromos berendezések artalmatlanitasara szolgald specialis konténerekbe vagy
gyUjtéudvarokba, vagy adja le a keresked&nek vagy kozvetlentl a gyartonak.

GYARTAS, ERTEKESITES ES SZERVIZ:
JABLOTRON ALARMS a.s.
Pod Skalkou 4567/33, 466 01 Jablonec nad Nisou | Csehorszag

www.monitornanny.com | nanny@jablotron.cz

15. AZ ORVOSTECHNIKAI ESZKOZ EMC KOMPATIBILITASA

15.1  KIBOCSATASI HATARER

Jelenség Hivatasos egészségiigyi intézmény ®  Otthoni egészségiigyi ellatas
Eg;l;ibocséfés vezetés és sugarzas CISPR 11 CISPR 11 99
Harmonikus torzitas lasd IEC 61000-3-2 lasd IEC 61000-3-2
Feszultségingadozas és flicker lasd IEC 61000-3-39 lasd IEC 61000-3-3

a) A tervezett felhasznalasi kdrnyezetre vonatkozd informacidkért.

b) Ez a vizsgalat ebben a kérnyezetben nem alkalmazhaté, ha az alkalmazott ME-berendezések és ME-
rendszerek a nyilvanos aramellatashoz vannak csatlakoztatva, és az aramellatds egyébként megfelel az
alapveté EMC-szabvanynak.

c) A légi jarmUveken vald hasznalatra szant ME-eszkdzéknek és ME-rendszereknek meg kell felelnitik az ISO
7137 szabvany RF EMISSION kévetelményeinek. A vonalban terjedé RF EMISSIONS vizsgalatat csak olyan
ME-eszkdzokon és ME-rendszereken kell elvégezni, amelyeket a légi jarmi fedélzeti halozatahoz kivannak
csatlakoztatni. Az ISO 7137 szabvany megegyezik az RTCA DO-160:1989 és az EUROCARD ED-14C:1989
szabvanyokkal. A legujabb valtozatok az RTC DO-160G:2010 és az EROCAE ED-14G:2011. Ezért egy Ujabb
valtozat, példaul a [39] vagy [40] 21. szakaszat (M kategodria) kell hasznalni.

d) Mas kdzlekedési médokra vagy EM kézlekedési kdrnyezetekre alkalmazandd szabvanyok. llyen szabvanyok
lehetnek példaul a CISPR 25 és az ISO 7637-2.
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ETELMENYEK - BE- ES KIM

Ellenallas vizsgalati szintek

EMC-alapszabvany vagy

Jelenség vizsgalati médszer Hivatasos egészségligyi Otthoni egészségligyi
intézmény ellatas
. L + 8 kV érintkezési tdltés
Elektrosztatikus toltés |IEC 61000-4-2 £2KV, £ 4KV, £ 8 KV, + 15 KV a légkistiléshez
RF EM mezd sugarzas altal SVAr O
teriedd RF EM garz: 3 |IEC 61000-4-3 80 MHz - 2,7 GHz ? 80 MHz - 2,7 GHz ®
Sl mezo 80 % AM 1kHz-en © 80 % AM 1 kHz-en ¢
RF vezeték nélkuli
Kommunikacios IEC 61000-4-3 Lasd. 810,
eszkdzokbdl szarmazéd
kozeli mezé
Meghatétozoft halozati 30 A 9
frekvenciak magneses IEC 61000-4-8
9 50 Hzvagy 60 Hz

mezeje

a) Ha a beteg fiziologiai jelszimulacidja és az ME-készulék vagy ME-rendszer kézott interfészt hasznalnak, annak
a homogén mezé tartomanyanak fuggdleges sikjatél szamitott O,1 m-en belul kell elhelyezkednie, ugyanabban
a tajolasban, mint az ME-készulék vagy ME-rendszer.

b) Az olyan ME-eszkozt vagy ME-rendszert, amely mikodéséhez szandékosan radidfrekvencias elektromagneses
energiat fogad, a fogado frekvencian kell vizsgalni. A vizsgalatot mas modulacios frekvencidkon is el lehet
végezni a kockazatkezelési folyamat soran meghatarozottak szerint. Ez a vizsgalat a tervezett vevé alapvetd
biztonsagat és szikséges mikodeését értékeli, amikor a kdrnyezeti jel az atviteli sdvban van. Magatdél értetédik,
hogy a vevékészulék a vizsgalat soran nem biztos, hogy normalis vételt ér el.

c) A tesztek a kockazatkezelési folyamat soran meghatarozott egyéb modulaciés frekvencidkon is elvégezheték.

d) Ezcsak amagnesesen érzékeny alkatrészeket vagy daramkérodket tartalmazd ME-eszkdzdkre és ME-rendszerekre
vonatkozik.
e) A vizsgalat sordn az ME-eszkéz vagy az ME-rendszer barmilyen névleges bemeneti fesziltségen, de a vizsgalati

jellel azonos frekvencian miksdtethetd.

f) A modulacié hasznalata el6tt.

g) Ez avizsgalati szint legalabb 15 cm-es minimalis tavolsagot feltételez az ME-készulék vagy ME-rendszer és a
haldzati frekvencidju magneses mezé forrasa kézott. Ha a kockazatelemzés azt jelzi, hogy az ME-készuléket
vagy ME-rendszert 15 cm-nél kézelebb hasznaljdk a haldzati frekvenciaju magneses mezd forrasatol, az
ellenallas vizsgalati szintjét a minimalis varhato tavolsagnak megfeleléen kell beallitani.
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15.3 ELLENALLASI KOVETELMENYEK -

RF-MUSZEREKROL

Vizsgalati Zenekar ) Szolgaltatas ? Modulacié © Maximalis  Tavolsag Ellenallas
gyakorisag MHz teljesitmény m vizsgalati
MHz W szintje
V.m?'
Impulzus
385 380 - 390 TETRA 400 modulacié ® 1.8 0,3 27
18 Hz
FM9 + eltérés
450 130 - 470 GMRS 460 FRS 460 5 kHz 2 0,3 28

1kHz szinuszos
hulldmforma

710
Impulzus
745 704 - 787 LTE 13,17 sav modulécioé ? 0,2 03 9
217 Hz
780
810 GSM 800/900
TETRA 800
iDEN 820 Impulzus
870 800 - 960 modulacié ® 2 0,3 28
CDMA 1900
18 Hz
930 DECT
LTE 5 sav
1720 GSM 1800/1900
CDMA 1900 o TV
1845 1700 - 1990 modulécié ® 2 03 28
DECT 217 Hz
50 LTE 1,3, 4, 25 sav UMTS
Bluetooth
2400 - WLAN Impulzus
2450 ~570 8021 b/g/n modulacio ? 2 03 28
RFID 2450 217 Hz
LTE 7 sav
5240
5100 - WLAN 80211 Impulzus
5500 N modulécié 0.2 03 9
a/n 217 Hz
5785

MEGJEGYZES: Ha az ellenallds vizsgalati szinfjiének eléréséhez sziikséges, az addantenna és az ME készulék vagy
ME rendszer kozétti tavolsag legfeljebb 1 m-re csdkkenthetd. Az IEC 61000-4-3 szerint 1 m tavolsdg megengedett.

a) Egyes szolgaltatasok esetében csak a felfelé iranyuld frekvencidk szerepelnek.

b) A vivéhulldmot 50 %-os téglalapjel kitdltési tényezdvel kell modulalni.

c) Az FM-modulacié alternativajaként 18 Hz-es 50%-o0s impulzusmodulacié is hasznalhato, mivel bar ez nem
valédi modulacié, de ez lenne a legrosszabb eset.

Kiadds datuma: 24-05-24 (ver. 10)
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